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　晴天に恵まれた５月１２日（木）、“なかよしひろば”に集まった親子２４名がお散歩に行って
きました。
　近くにお住まいのおじさんが見せてくれた金魚に子どもたちは夢中！手のひらにのせてもらっ
て突然泣き出すハプニングも…。公園に行く途中もにぎやかです。
　公園では木陰で休憩したり、すべり台などで遊び楽しい時間を過ごしました。
　“なかよしひろば”では、月１～２回、向島保育所２階のサロン室で親子で楽しめるいろいろな
遊びを紹介しています。小さいお子さんがいらっしゃる方はご利用してみては？
　詳しいスケジュールは本誌３ページに…。
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はまちゃん の 

にこにこクッキング №５

《バナナのお焼き風》

よく熟れたバナナを使うと、
甘くておいしいです。

［作り方］

［材料］1人分
・バナナ·································1/2
・片栗粉························ 大さじ1

①　バナナと片栗粉を深めの皿に入れ、フォークでつぶし
ながら混ぜる。

②　全体が混ざったらフッ素樹脂加工のフライパンを熱
し、①を一口大にスプーンですくって落とし、中火で
両面焼く。

♥おやつにも朝食にもなります。
きな粉をかけたり、乳製品等を組み合わせると栄養
のバランスがよくなります。
♥片栗粉が入ってもちもち
するのでしっかりカミカミ
ができるようになってから
どうぞ。

1人分　46kcal

各クラス手作りの鯉のぼりを、園庭に持ち寄って“子ども
の日”の行事が 5月 2日に行われました。
写真は、年少組さんが金太郎の絵の箱にボールをたくさん
入れるゲームに夢中になっている場面です。
みんな保育所生活にもすっかり慣れ、毎日お友だちと元気
いっぱいです！！

甘くておいしいです。

すりゴマをかけても
おいしかったよ！！

と大きくなぁれ！向島保育所



※予定が変更される場合もありますので、確認の上参加して下さい。
イベント予定 5・6・7月

なかよしひろば 吉川子育てサークル

すくすくひろば
ひまわりひろば

湯浅幼稚園≪ともだちみ～つけた！≫

子育てサークル≪ピンポンパン≫

場所：向島保育所　2F　親子サロン室
時間：10：00～11：15
5月19日（木） 「親子ヨガ」

6月 9日（木） 「親子リトミック」

6月30日（木） 「親子ヨガ」

7月 7日（木） 「親子クッキング」

7月28日（木） 「水遊び」
問合せ先：子育て支援センター　☎６３－６０６６

場所：吉川公民館
時間：10：00～11：15
5月25日（水） 「散歩」

6月15日（水） 「七夕飾りを作ろう」

7月20日（水） 「水遊び」

問合せ先：子育て支援センター
　　　　　☎６３－６０６６

場所：田区民センター
時間：10：00～11：15
5月26日（木） 「散歩」

6月16日（木） 「七夕飾りを作ろう」

7月21日（木） 「読み聞かせ」

問合せ先：子育て支援センター　☎６３－６０６６

場所：ひまわり保育園
時間：10：00～11：00
5月23日（月） 「わくわく公園であそぼう」

6月13日（月） 「製作」（あじさいを作ろう）
6月27日（月） 「感覚遊び」（麩であそぼう）
7月11日（月） 「水あそび」

7月25日（月） 「感覚遊び」（豆腐であそぼう）＋プール
問合せ先：ひまわり保育園　☎６２－４９９７

場所：向島保育所
6月 8日（水） 「かっこいいな！消防自動車」

7月13日（水） 「作ってあそぼう！」

場所：武者越保育所
6月 1日（水） 「一緒にあそぼう♪」

7月 5日（火） 「みんなでお願いしようよ☆」

場所：田保育所
6月 3日（金） 「みんなであそぼう！」

7月 1日（金） 「星に願いを…☆」

時間：各保育所とも10：00～11：15
問合せ先：子育て支援センター
　　　　　☎６３－６０６６

♥「散歩」に参加される場合、小さいお子様には
ベビーカーをご用意下さい。

♥「水遊び」に参加される場合、
着替えやタオル、水分補給の
お茶等をお忘れなく。

場所：湯浅幼稚園
時間：10：00～11：30（受付は9：30～）
5月21日（土） 「ようちえんであそぼう」
　　　　　　　“好きなおもちゃであそぼう”
7月16日（土） 「水あそびしよう」
　　　　　　　　“シャワーやさかなつりであそぼう”
　　　　　　　　★着がえ・帽子・水筒を持ってきてね！

※事前の申し込みが必要です。
電話又はメールで直接幼稚園まで
申し込んで下さい。

問合せ・申し込み　湯浅幼稚園
☎６２－５６６６
メール　yumei785@naxnet.or.jp

湯浅子育てサークル≪エンゼルちゃん≫場所：いきいきふれあい館時間：10：00～11：155月27日（金） 「散歩」6月17日（金） 「七夕飾りを作ろう」7月22日（金） 「水遊び」問合せ先：子育て支援センター　　　　　☎６３－６０６６

着替えやタオル、水分補給の

場所：向島保育所



　Ｈさんが電話でお孫さんに「もしもし」と話しかけたら、とっても小さい声で「…もしもし…」と返事をす
るので「もっと大きく！」と言ったら今度は「パオーン！」と、返事したそうです。
お孫さんは　大きい＝象　象＝パオーンと鳴く、と考えたのでしょうね。（笑）
　今は携帯が主流なので直接本人につながりますが、昔、Y さんがあるお宅の固定電話へかけた時「もし

もし…」と答える声が小さな子どもの声だったので「ママ、居る？」と聞いたら「いらん…」
と返事が返ってきて爆笑だったという話もありました。
　お宅でも、こんな楽しいお話ありませんか？　ぜひ編集部にご一報を！

（子どものほのぼの話し大好きオカンより）

　赤ちゃんが絵本を指でスクロールする姿、笑い話じゃなくって最近本当にあることなんですよ～。
乳幼児にスマホやタブレットで動画などを見せると、おとなしく見ているので、病院

での待ち時間や、家事で忙しいときに助かりますよね。
でもやっぱりママの声で、ママの体温を感じながら、ゆったりと絵本を読み聞かせてあげた
方が、心が満たされ情緒が安定します。時にはアナログの良さも見直してみてね。
手間ひまかけて子どもは育つもの！親子のふれあいが一番大切よ。

『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
又、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。 

編集部では皆様の投稿を募集しております。

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」　☎（代）63ー2525 

① ② ③

④ ⑤ ⑥

ねえ 笑美ちゃん
赤ずきんちゃんの
絵本、いっしょに
見ようよ～。

笑太くんって
その絵本、
ほんとに
好きだね。

ボクも見る！
ボクが…

ビックリした～！
近所の
　たぶちゃん
　　来てたの？

うぁ～！

これ！
こわれてる！

　　　完全に
　　絵本と
　タブレット
まちがえてる…

そんなこと
しても
ページ
かわらない
よ～

３人、仲よく遊んで
えらいね～。
じゃ、今度はママが
　 絵本 読んで
　　　　あげるね。

タブレットの絵本もいいけど、
読み聞かせてもらうのって

もっといいでしょ？

うん
♥

ワァオ
♡

たぶ、
感激～

！

絵本はね、
 こうやって
　ページを
めくるんだよ。

たぶちゃん、これ
絵本だからね。
指でスクロールして
も ダメなんだよ。

絵本？
 たぶちゃん、
お家では
タブレットで
見てるんだ
　よね？

He
llo!

え　み しょうた
笑美　&　笑太

こんにちは！《おせっかい ばぁちゃん》の子育てヒントですヨ！

編集後記


