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５月１日(木)、田村小学校は、栖原海岸へ遠

足に行きました。

出雲からみかん畑を上がり、山を越え、施無

畏寺に出てくるロングコースです。

昨年は雨で遠足が延期となったため、２年生

にとって初めて通るルートでした。途中、上級

生が２年生の荷物を持ってあげたり、励ましの

声を掛けてあげたりし、全員が無事目的地に到

着できました。

栖原海岸では、児童会のみんなが企画した○

×クイズやしっぽとり、二人三脚リレ一、ビー

チフラッグス等、楽しいゲームで盛り上がるこ

とができました。

４月２８日(月)、山田小学校は、春の遠

足を行いました。

午前中は、校区の法樹寺でお話を聴かせ

ていただき、そこから縦割り班に分かれて

校区内のウォークラリーを行いました。

帰ってきてから、歩いて気づいたことを

もとに安全マップを作り、みんなで確認し

ました。

午後は、班ごとに計画したレクリエーシ

ョンの、かくれんぼ、ジャンボオセロ、

物おになどをして、楽しみ

ました。
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「気持ちの良い言葉って」について、具体的に大人はどのようなことを伝えていけばい

いのでしょう。子供は良い言葉も乱暴な言葉もまねをすることから学びます。私たち大人

が、良い言葉や優しい言葉を使えば、子供たちはそれをまねます。

また、子供たちには、「具体的に」、「理由を」、などを伝えることで、怒ったり大声を出

さずとも言葉の意味の理解ができます。

まずは、私たち大人が言葉への意識を高め、冷静に、温かく繰り返し対応するように心

がけたいものですね。

子育てワンポイントアドバイス

「気持ちの良い言葉って」について、具体的に大人はどのようなことを伝えていけばい

いのでしょう。子供は良い言葉も乱暴な言葉もまねをすることから学びます。私たち大人

が、良い言葉や優しい言葉を使えば、子供たちはそれをまねます。

また、子供たちには、「具体的に」、「理由を」、などを伝えることで、怒ったり大声を出

さずとも言葉の意味の理解ができます。

まずは、私たち大人が言葉への意識を高め、冷静に、温かく繰り返し対応するように心

がけたいものですね。

子育てワンポイントアドバイス

②① ③

④

⑧ ⑨

⑤ ⑥

⑦

すまいる家の一日
〈〈気持ちの良い言葉って②〉〉
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いろはの
クラスでは
どうなんだ？

それはお店の
物だから、勝手に
さわったらだめ
なのよ！

親の私たちが正しい言葉で
具体的にきちんと説明する
こと！

乱暴な言葉や汚い言葉
は、相手を誹謗中傷する
ことにつながる可能性も
あるからなぁ。

そうね。
私もついムキに
なって叱って
しまったけど・・・。

海の今の年齢では、
良いこと、悪い事の判断が
正しくできないので、すぐ
人のマネをしてしまう。
ということは、良いことも
多くまねているという
ことだよ。

反応すると
よけいおもしろ
がって、そういう
言葉を使うかも！

友達が、そんな言葉を
使ったりした時は、
あまり反応しないほうが
いいよなぁ。

そうね。
だから言葉遣いって
大切なのよね。

早くしなさいっ
て言ってる
でしょ！

早くくつを
はこうね。

さわるなって、
いつも言ってる
でしょ！

具体的に！ 理由を！

それは、
あまりよく
ないな。

ボクのクラスでも
よくあるよ。

どちらかというと
悪口を言って
いるような・・・。

じゃあ、子供たちの
言葉遣いがよくなる

ためには？！

やはり、
われわれ
大人が、正しい
言葉ややさしい
言葉を使う姿を
子供たちに見せる
ことだろうなぁ。
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[材料] ４人分（１人分：４３９kcal）

鶏むね肉････････････････４８０ｇ

酒････････････････････大さじ２

塩････････････････小さじ１／２

にんにく･･････････････小さじ１

片栗粉･･････････････････大さじ４

スイートチリソース････大さじ４

マヨネーズ････････････大さじ３

薄口しょうゆ･･････小さじ１／２

レタス･･････････････････････４枚

スナップエンドウ･･････････２０個

ミニトマト････････････････１２個

サラダ油････････････････････適宜
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鶏むね肉はたんぱく

質が多く、疲労回復

に効果があります！

[作り方]

鶏むね肉は脂肪を取り、厚みを均等にして

斜めそぎ切りにする。Ａをすり込み、片栗

粉をつける。

ボウルにＢを合わせ、油を切った②を加え

和える。

器に盛り、手でちぎったレタス、茹でたス

ナップエンドウ、ミニトマトを添える。

フライパンに油を5ｍｍの高さまで入れて

熱し、①を並べる。ふちが白っぽくなった

ら裏返し火を通す。

４月２８日（月）午後から雨天が予想されたため、急きょ行先を変

更しました。１・３・５年生は、広川町のわんぱく公園へ。２・４・６年

生は、方津戸コミュニティ広場へ行きました。鬼ごっこや長縄、ドッ

ジボールなどクラスで遊ぶ内容を考え、みんなで楽しく遊びました。

１１時頃に帰校し、教室でお弁当を食べました。



子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」
ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８）

メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

お休 です）

編集後記 今年は５月１６日に九州南部が梅雨入りしたと気象庁の発表がありました。「梅雨」と

いう言葉は中国から伝わり、「梅が熟す時期に降る雨」に由来しているそうですが、和歌山県民にと

っても「梅」は大切な産物ですよね。オカンはいつも梅で梅干しと梅シロップを作ります。最近、ヨーグ

ルトにかけて、おしゃれな気分を味わってるわ。「そんなん、前からやってるで。」と言われそうね。

梅干しは熱中症対策にも効果があるし、梅ってすごいわね。
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」

～難病のパートナーを支えて～

著 者 高橋うらら 作

出版社 岩崎書店

湯浅えき蔵

図書館でも

借りられま

す。

んが

（暑い日も梅パワーで乗り切ろうと思う「オカン」より）

みんなでクイズ

をとこう！

聴導犬ってご存知ですか？シーズー犬の

こんちゃんは、聴導犬としてパートナー

さんと信頼関係を築いて働いています。

この本を読むことで、補助犬の頑張りや

色々な人のことを理解するきっかけとな

れば嬉しいです。

５月２日(金)、田栖川小学校は遠足

の予定でしたが、雨のため中止になり

ました。

そこで、校舎でのウォークラリーを行

いました。講堂で縦割り班ごとに自己紹

介をした後、隠されたクイズを班で探し

て回りました。最後には、みんな一緒に

講堂でお弁当を食べ、楽しい時間を過

ごしました。

雨にも負けず、ピンチをチャンスに変

えることができる子供たちです。　


