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田栖川小 田村小

１月１９日（月）、山田小学校・田栖川小学校・田村小学校３校の５年生が田栖川小学校に集まり、合同で助

産師さんと保健師さんから「いのちの授業（性教育）」を受けました。「赤ちゃんはどのようにして生まれてくるの

か」、５年生では、受精や誕生するまでに体内で成長する赤ちゃんの様子を理科で学んでいますが、この授業

を通して新たな気づきや学びがありました。

いのちが生まれてくる過程、一つのいのちがほんのわずかな確率で生まれていることなどを聞かせていた

だいた後、実際の赤ちゃんと同じ重さの人形を抱いたり、妊婦さんが経験する重さのおもりを背負ったり、出産

時の動画を見せてもらったりして、改めてお母さんの大変さやいのちの誕生の尊さや赤ちゃんを育てることの

重みに気づくことができ、多くの学びがありました。

※１月２２日（木）には、湯浅小学校の５年生のみなさんも「いのちの授業」を受けました。

３校合同 いのちの授業

山田小

助産師の宮﨑翠先生
ありがとうございました
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２０１９年１２月１９日、「子供たち一人ひとりに個別最適化され、創造性を育む教育 ICT 環境の

実現に向けて～令和時代のスタンダードとしての１人１台端末環境～」という題の文部科学大臣メ

ッセージが出されました。それから６年以上が経過した今、各学校では、様々な可能性を模索しな

がら、実践しています。 

しかし、家庭に持ち帰ったタブレットの使用については、使用時間や内容に心配されている保護

者の方もいらっしゃるのではないでしょうか。タブレットは「与えっぱなし」ではなく、「一緒によりよい

使い方を身につける」ことが大切です。「時間を決める」「目の健康なども考える」「学校や家庭のル

ールを守る」「安全対策」「学びの振り返りを親子で」などなど、タブレットの学習への活用につい

て、お子さまと一緒に考る機会をもってみてはどうでしょうか。 

子育てワンポイントアドバイス 

すまいる家の一日
～タブレット時代に見つけよう“本当の学ぶ力”～

まとめは…。

どっちもすごい! 
工夫して使えば

もっと楽しく、しっかり
学べる!

学びは広がる!

両方の良さを
活用して、もっと
勉強を楽しむわ!

ボクは
食べる力は
あるよ！

大丈夫
だよ!

ICTの良さを活用する
のはいいが、過度な
依存はしないようにな。

学ぶ力をつけて
 いってね!

たしかに、 
達成感が
あるよな～。

書くのがしんどい
時もあるけど、 
書いてるうちに
考えが整理
　 されるわ!

紙ベースの辞書か事典で調べるのも
大事よ。ノートに書いて漢字や言葉を覚えると、忘れないわ!

手書きは脳を
活性化させる!

書店や図書館へ
行くと、色々な本に
出会える!

雨

飴 天
「
あ
め
」を

調
べ
た
ら
、色
々
な

「
あ
め
」が
あ
る
。

 それは
こまるな。

でもね、検索したことを鵜呑みに
してませんか?きちんと調べてね。

いや〜、 
それほどでも…。

エへへ…♪

お兄ちゃん、 
すごい!!
タブレット名人
  だね～!

効果的な
発表も
できる!

ネットを使えば
日本中・世界中の人と
つながれる。

音声や動画でも
　　　　　 学べる!

タブレットを活用すると
検索するだけで
調べられるぞ!

写真をとって
はりつけたり、グラフや表にしたり…。

どうやって
調べようかな。

宿題は大変だ～!

なる
ほど

②①

③

④

⑧

⑤

⑥ ⑦

バランス
    よくね。
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【作り方】 

① 高野豆腐はぬるま湯に１０～２０分つけても

どす。軽く水気をきり４等分に切る。 

② ①に豚肉を巻き付け、うすく片栗粉をまぶ

す。 

③ フライパンに油を中火で熱し、②の巻き終わ

りを下にして並べる。 

④ 全面に焼き色をつけたらＡを回しかけ味をか

らめる。 

⑤ 器に盛り、レタス、 

スナップエンドウ、 

ミニトマトを添える。 

 

「材料」５～６人分（１人分：２５４kcal） 
 

豚小間肉･･････････････３００ｇ 
 

高野豆腐･･････････････････５個 
 

片栗粉････････････････大さじ２ 
 

 しょうゆ････大さじ１と１／２ 
 

 酒･･････････････････大さじ２ 
 

さとう･･････大さじ１と１／２ 
 

みりん･･････････････大さじ１ 
 

生姜汁･･････････････大さじ１ 
 

 サラダ油･･････････大さじ１／２ 
 

 レタス････････････････････５枚 
 

 スナップエンドウ････････１５枚 
 

ミニトマト･･････････････１５個 

  

Ａ 

高野豆腐には、 
たんぱく質やカルシ 
ウム、鉄分などの栄 
養素が豊富に含まれ 

ています！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山田小学校では３学期から新しい取組を行っています。 

先生が週替わりで各クラスの朝の会を担当するようにしました。担任

以外の先生とも日常的に関わることで、子供が相談しやすい大人が増

えます。このことは、安心感の土台が広がることに繋がります。 

「最初少し緊張したけど、いろんな先生から話を聞けてよかった」や

「いつもやっている朝の会がもっと良くなるようなアドバイスをしてもらえた」

など、この取組を通して聞こえてきた子供たちの声を大切にしながらこれか

らも教育活動を工夫していきます。 



第３回

地域の交流広場

“すまいるランド”

第３回地域の交流広場“すまいるランド”に、多くの方がお越しくださり、誠にありがとう

ございました。また、地域のみなさまからバザーへたくさんの品物を提供していただいた

こと、湯浅中学校の１２名の生徒さんがボランティアとして参加してくれたことなど、ご協力いただいた

みなさまに、関係者一同、感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。

これからも「家庭教育支援チーム とらいあんぐる」は、地域のみなさまのお役に立てるよう、取り組んで参

ります。どうぞよろしくお願いいたします。 （バザーの品物が新しいお家で大活躍の夢を見た「オカン」より）

編集後記

子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００（土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８）

アドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は自由です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

２月１５日（日）湯浅えき蔵にて、子育て・家庭教育支援チーム「とら

いあんぐる」主催による“すまいるランド”を開催しました。バザー、お話

広場、工作、カフェ等のコーナーの他に「相談のお部屋」も設けました。

開場前からお待ちいただいた方々もいて、大賑わいに目を細めまし

た。また、湯浅中学校から１２名の生徒さんがボランティアに参加してく

れ、若い力の素晴らしさに感心しました。「子育て中の娘にすすめたい

です」「来年もまた楽しみに来たいです」「バザーに出ている品物が良

かったです」など嬉しい感想もいただき、大変励みになりました。今後

もみなさまの良き交流の場となるように工夫していきたいと思います。

★バザー等の収益金は、大分市佐

賀関の大規模火災義援金として寄

付させていただきます。みなさま、あ

りがとうございました。

中学生ボランティア


