
たむらこども園、ゆあさこども園の入園式の様子をご紹介します。

かわいい子供たちのはじめの一歩。先生やお友だちといっしょに

毎日楽しく、笑顔で過ごせますように。

そして、健やかに成長されますようにお祈りしています。

たむらこども園

ゆあさこども園
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子育て世代包括支援センター「はぐ♡Hug」では、

令和７年３月７日（金）、保健センターに於いて、翠助

産院の宮﨑翠先生（院長 助産師・防災士）をお招き

して『防災』をテーマとした講座を開催しました。

赤ちゃんがいるご家庭ではどのような備えが必要

になってくるのでしょうか。

いつ発生してもおかしくない「災害」。もしもの場合

に備えておくことが大事ですね。

[材料] １食分

ほうれん草(穂先)････２５ｇ

麩････････････････････３個

だし汁････････････大さじ４

《ほうれん草と麩のだし煮》
７～８ヶ月から １食分 ６kcal

【作り方】

① ほうれん草はゆでてから２～３回水をかえ、あ

く抜きをする。水気を絞り、細かく刻む。

② 麩は水で戻してから絞る。

③ 耐熱容器に麩とほうれん草、だし汁を入れて、

電子レンジ（６００Ｗ）で１分加熱する。

はまちゃんの

にこにこクッキング №４１

電子レンジ（６００Ｗ）で１分加熱する。

※麩は植物性のたんぱく質です。保存もきき、口当たりも良いですよ！

具材はスプーンの背で
細かくしてから食べさ
せてあげてね！

【作り方】

ハザードマップ

で確認！

おむつと

ミルクと・・・。



イベント予定 ６・７・８月
※予定が変更される場合もありますので、確認の上参加してください。

おはなし会＆おやこ集いの場

場所：湯浅えき蔵２階

時間：10：00～11：30

★6月 14 日(土) ★7月 12 日(土)

読み聞かせボランティア「サークルおは
なし」のみなさんによる楽しいおはなしと
紙芝居。その後は、図書館スタッフによる
折り紙、あやとり、すごろくなど「おやこ
集いの場」です。遊びに来てね～

開館時間：9：00～21：00

休 館 日：毎月末の金曜日、年末年始、

蔵書点検期間

問合せ先：図書館☎６２－２２８０

吉川子育てサークル

場所：吉川公民館

時間：10：00～11：15

7月 16日(水) 氷・色水あそび

田子育てサークル≪ピンポンパン≫

場所：田区民センター

時間：10：00～11：15

7月 17日(木) 氷・色水あそび

湯浅子育てサークル≪エンゼルちゃん≫

場所：いきいきふれあい館

時間：10：00～11：15

6月 20日(金) 感触あそび

7月 11日(金) 氷・色水あそび

8月 22日(金) みずあそび

問合せ先：子育て支援センター

６３－６０６６

さくらんぼ広場

場所：湯浅幼稚園

時間：10：00～11：00（受付：9：30～）
＊申込みは不要です。

毎週水曜日と金曜日に園庭を開放します。

ぜひ、遊びに来てね♪

＊詳しくは、幼稚園までお問い合わせください。

問合せ先：湯浅幼稚園

６２－５６６６

メール：yumei785@naxnet.or.jp

場所：ひまわり保育園

時間：10：00～11：00（受付：9：45～）

6月 9日(月) 手指を使ってあそぼう

6月 23 日(月) 七夕飾りを作ろう

7月 14 日(月) 色水遊び

7月 28 日(月) プールであそぼう

8月 25 日(月) プールであそぼう

～臨床心理士が子育ての相談をお受けします～

家庭支援の目的で、臨床心理士が“ひまわりひ

ろば”に参加し、子育て相談をお受けします。

どんなことでも大丈夫ですので、気軽に声かけ

をしてください。

問合せ先：ひまわり保育園

６２－４９９７

なかよしひろば

場所：ゆあさこども園 子育て支援センター

時間：10：00～11：15

6月 12 日(木) おばあちゃんの読み聞かせ

6月 26 日(木) 七夕飾りを作ろう

7月 10 日(木) ハンカチ･スカーフあそび

7月 24 日(木) みずあそび

8月 7日(木) みずあそび

8月 21 日(木) 絵本の読み聞かせ

問合せ先：子育て支援センター

６３－６０６６

すくすくひろば

★場所：ゆあさこども園(６３－４１５３)

時間：10：00～11：15

6月 2日(月) シャボン玉であそぼう♪

7月 7日(月) おもちゃをつくってみよう！

8月 4日(月) みずあそび♪

★場所：たむらこども園(６３－３０５０)

時間：10：00～11：15

6月 5日(木) おはなししようよ(ママの座談会）

7月 3日(木) たなばたまつり

8月 6日(水) チャプチャプみずあそび

問合せ先：子育て支援センター

６３－６０６６

をして

メール：メール：メール：



り」に代わり、今ではその風景もあまり見られなくなりさみしいと言いながらました。

こんにちは！《おせっかい ばぁちゃん》の子育てヒントですヨ！

編集後記
皆さん、お気づきでしょうか。表紙の「Babyすまいる」の下のカット、み

んな同じ方向ではなく、一つだけ方向が間違っていると思っていませんか。

わざと一つだけ右を向いていたり、左を向いていたり、上下反対だったりとしています。

子供ってみんな同じでないと思いながらも、つい「みんなと同じようにしなさい」「何で言うこと聞か

ないの！」と、目くじらを立てているオカンの毎日です。

明日からはこのカットを思い出しながら、反対向いている我が子を「うちの子順調」と思うように頑

張ろう！ （分かっちゃいるけど･･･と思ってしまう「オカン」より）

子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」
ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８）

メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

子供も大きくなったし、２人目、３人目を考えておられるご家庭もあることでしょう。ばあちゃんの

子供の頃はきょうだいも多く、そりゃ賑やかだったわよ。

きょうだいができるということは、上の子供にとっては大きな環境の変化となる可能

性もあるそうよ。それで、不安になって、きょうだいが生まれる前から赤ちゃん返りのよ

うな様子が現れることもあるけど、これもある意味、自然なことかもしれませんね。ママ

もパパも、本当に半分っこはできませんからね。

Hello! え　みえ　み しょうた
笑美　&　笑太

① ② ③

④ ⑤ ⑥

えっ？ パパとママ
なにはなして
るんだろう？

ウン

えっ？
えみたんが？

でもね、
おねえたんになった

ら

パパもママも
はんぶんっこでちょ！

アノネ！

ペチャ クチャ

おねえたんとるか、

パパ、ママをとるか、

えみ、ビミョー
なんだよねぇ～。

えみ、
もちかちたら
もちかちたら

おねえたん？！

ねえ、しょうたん！えみ、もちかちたらおねえたんに
なるかも・・・。

えっ？
もちかちたら・・・。

そうね。

ちょうか～！
ちょういうことう！

えみも大きく
なったし、
そろそろ・・・。

２人目？ねえ、この間
パパと話をし
てたんだけど
そろそろ・・・。

どちらでもいい
けど、どちらかと
いうと今度は
男の子が・・・。

そんなに
うまくは
いかない
わよ！


