
日 程・場 所 10月4日㊐
地域福祉センター（社協）

10月21日㊌  
湯浅町役場

※子宮（頸）がん、骨粗しょう症検診なし

受 付 時 間
①８時～８時 30 分　
②８時 30 分～９時
③９時～９時 30 分　④９時 30 分 ～10 時

① 8 時 ～ 8 時 30 分　② 8 時 30 分 ～ 9 時

健 診 項 目

　特　　　　定　　　　健　　　　診　 （20 歳以上の国保・後期加入者、40 歳以上の社保被扶養者※）

　胃 が ん ・ 大 腸 が ん ・ 肺 が ん 検 診　 （40 歳以上の方、ただし 20 歳以上の国保加入者も対象）

　 乳 が ん 検 診 　 （40 歳以上の女性）

　 子 宮 （頸） が ん 検 診　 （20 歳以上の女性）　　　　　　※ 10/21 は実施されません

　 前 立 腺 が ん 検 診 　 （50 歳以上の男性）

　 骨 粗 し ょ う 症 検 診　 （今年度に 40・45・50・55・60・65・70 歳になる女性）
　　　　　　　　　　　　　　　※ 10/21 は実施されません

受 診 者
特 典 大判ウェットティッシュをプレゼント！

申 込 方 法 電子申請、電話、窓口にて健康福祉課へお申し込みください。（要事前申込み）
※社保被扶養者の特定健診は健診センター（℡073-435-5206）へお申し込みください。

締 切 各健診日の３週間前まで　
※定員に達した時点で受付終了になります。お早めにお申し込みください。

湯浅町国保加入の方で、令和８年度中に特定健診を受診された方には、抽選で景品が当たります！

集団健診のご案内

電子申請は
こちらから

問  健康福祉課 国保年金係 ⑦⑧番窓口  ℡65-3008

問  健康福祉課 保健子ども係 ⑧⑨番窓口  ℡65-3008

～子育て世代のための子育て講座・交流会～

子育て世代の親同士の交流と専門家による子育て講座を受講し、子育てに
ついて楽しく学びながら育児の不安やストレスを解消しましょう！

●講　師　日
く さ か べ

下部　典
の り こ

子　氏（臨床心理士・公認心理士）
●利用料　無料
●対　象　乳幼児～低学年の保護者

●申込期限　9 月30 日㊌
●申込方法　電話または電子申請
　　　　　　による申し込み ▶

日　　　時 内　　　容

10月 29日㊍　　10時～11時 30分 子育て中のストレスへの対処方法

11月 19日㊍　　10時～11時 30分   子どものイヤイヤへの接し方を学ぼう

12月 10日㊍　　10時～11時 30分 子育てにおけるメディアの使い方

令和 9年１月28日㊍　　10時～11時 30分 子どもの発達を促す遊びを学ぼう

令和 9年２月18日㊍　　10時～11時 30分 子どものほめ方を学ぼう

はぐ♡Hug 

のご案内

（受付終了）

11 令和８年９月


