
９月は世界アルツハイマー月間です

1994 年に国際アルツハイマー病協会（ADI）と世界保健機構（WHO）
が、毎年 9 月 21 日を「世界アルツハイマーデー」、９月を「世界アル
ツハイマー月間」と定め各地で認知症の啓

けいもう

蒙や様々な取り組みが行われ
ています。

誰もが認知症を正しく理解し、人ごとではなく自分のこととして考え
るきっかけとなるように、湯浅えき蔵で認知症に関する特別展示を開催、
認知症に関連する図書の紹介や、啓発冊子の設置を行います。

▲展示の様子（湯浅えき蔵）

　小学生を対象に認知症サポーター養成講座を開催しました。
　みなさん熱心に講義やグループワークに取り組んでくれました。
　地域のサークルや事業所への出張講座も実施していますので、
ご希望の方は、お問い合わせください。

◦少しずつできる事をしたいと思いました。

◦認知症に対する声かけ一つで、その人の気持ちが落ち着くという
話を聞いて、言葉がけの大切さを知り、行動に移していきたいと
思います。

◦認知症は、珍しい病気ではないと講義で分かったので、そのよう
な方を見かけたら、今まで以上に助けてあげたいです。

受講後のアンケートから

認知症サポーター養成講座を開催しました

問  健康福祉課
　 地域包括支援センター
　 ⑭番窓口
　℡64-1120
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セ ン タ ー だ よ り

広告 町収入の一部とするため有料広告を掲載しています
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