
　

問  こども家庭センターはぐ♡Hug   ℡65-3008
赤ちゃんを迎える準備のためにご家族で参加できる体験交流会を開催します。

　日　　時　　12 月６日㊐ 10 時 ～12 時
　場　　所　　湯浅町役場１階　保健センター
　　　　　　　　　※庁舎東側（湯浅広川消防側）の出入口からお入りください。

　参 加 費　　無料
　定　　員　　5 組
　申　　込　　12 月１日㊋までに電話でお申し込みください。
　講　　師　　宮

みやざき
崎　翠

みどり
 助産師（翠助産院）・保健師

日程・場所 11月29日㊐　有田衛生施設事務組合
受 付 時 間 ①8時～8時30分　②8時30分～9時　③９時～９時30分　④９時30分～10時

健 診 項 目

特定健診 （20歳以上の国保・後期加入者、40歳以上の社保被扶養者※）

胃がん・大腸がん・肺がん検診 （40歳以上の方、ただし20歳以上の国保加入者も対象）

乳がん検診 （40歳以上の女性）

子宮（頸）がん検診 （20歳以上の女性）

前立腺がん検診 （50歳以上の男性）

受 診 者
特 典 大判ウェットティッシュ をプレゼント！

申 込 方 法 電子申請、電話、窓口にて健康福祉課へお申し込みください。（要事前申込み）
※社保被扶養者の特定健診は健診センター（℡073-435-5206）へお申し込みください。

締 切 11月 9日㊊までにお申し込みください　
※定員に達した時点で受付終了になりますので、お早めにお申し込みください。

湯浅町国保加入の方で、令和８年度中に特定健診を受診された方には、抽選で景品が当たります‼

集団健診のご案内 問  健康福祉課 国保年金係 ⑦⑧番窓口  ℡65-3008

電子申請は

こちらから

妊婦さんとパートナーさんお二人での参加も、妊婦さんだけパー
トナーさんだけの参加も、ご家族皆様での参加も可能です。
申し込みの際に、参加人数をお伝えください。

fami♡はぐ
～妊婦と家族の相談・交流～

お世話の仕方
（抱っこ・沐浴）

マタニティ
エクササイズ フット

マッサージ

助産師さんと
ほっこりお茶会♪

こんなこと
を

します♪
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