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保護者の声（アンケートより）

「少ない人数を感じさせない、立派な合奏でした」

「一人一人の頑張りが感じられました」

「仲のよさまで感じられるほど温か

みのあるものでした」

「涙が出そうなくらい感動しました」

山田小学校

文化の日
１１月１４日（日）は、今年度の「山田小学校文

化の日」でした。

午前の部は「出張！減災教室」で、 “起震車”

や“きいちゃんの災害避難ゲーム”を、保護者の

方と一緒に体験しました。

午後の部は、授業参観と音楽発表会が行われ

ました。

音楽発表で、子供たちは緊張しながらも日頃の

練習の成果を披露しました。息の合った演奏に、

保護者の方から大きな拍手をいただきました。

。保護者の方も体験しました

災害避難ゲームを楽しんで。
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※コロナ禍で、通常はマスクが必要ですが、漫画については、表情の表現が難しいため、あえてマスクをつけずに描いています。

の

《野菜たっぷり
ホットケーキ》

[材料] ２０ｃｍフライパン１枚分

全量：１４７８kcal

ホットケーキミックス ２００ｇ

卵 ２個

牛乳 大さじ５

サラダ油 大さじ２

人参 １／２本

玉ねぎ １／２個

ブロッコリーの軸 １本分

ロースハム ４枚

とろけるチーズ ３０ｇ

サラダ油（炒め・焼き用） 適宜

【作り方】

① 野菜類は皮をむき７～８ｍｍ角、

ハムも７～８ｍｍ角に切る。

② フライパンに油を熱し、①の具材を炒

め、玉ねぎが透き通ってきたら皿に移

し、粗熱を取る。

③ ボウルに卵を割りほぐし、Ａの牛乳とサ

ラダ油を入れて混ぜ、ホットケーキミッ

クスを加えて混ぜ、②と、とろけるチー

ズを加え混ぜ合わせる。

④ フライパンに油を薄く敷いて熱し、③を

入れ平らに延ばし、蓋をして弱火で１０

分程様子を見ながら火を通す。

⑤ 少し固まってフライ返しで持ち上げられ

るようになったらひっくり返し、蓋をして

５分程火を通す。

竹串を刺して生地がついて

こなければ出来上がり。

Ａ

★ブロッコリーの軸は緑色が薄く、味に癖がないので

緑の野菜が苦手な子供も大丈夫。食べられるよ！

湯浅小学校６年生

１１月８日（月）湯浅小学校に地震体験車

「ごりょう君」が来てくれ、６年生の子供たちが、

震度６までの揺れを体験しました。子供たちから

は、「地震の怖さがよく分かった」「日頃から逃げ

る場所など考えておくことが大切だと思う」「家の入り口の近くには、倒れそうな家具を

置かない等、工夫したい」といった感想が出されました。地震はいつ、どこで起きるか

わかりません。今日の体験を、これからの地震への備えに生かしてほしいものです。

思春期の特徴的な様子の表れ方は様々ですが、今までやさしかった子供が親に向って

「お前」とか「うるさい！だまれ！」などと言葉遣いが乱暴になったり、無視や返事をし

ないことで会話やコミュニケーションがとりにくくなったりすることもあります。

“新しい人間関係や環境に適応していこう”“親から羽ばたこう”と、子供なりに頑張

る時期です。でも、本心は不安で仕方ないのです。その不安が「うるせぇ！」になってい

るのではないかと、理解することも大事ではないでしょうか。

つまり「うるせぇ！」と言っているうちはまだ親を頼っている証拠。「ねえ、お母さん！

お父さん！」と同意語であることを知っておけば、思春期の男の子の育て方が楽になるか

もしれませんよ。

子育てワンポイントアドバイス

すまいる家の一日
男の子の思春期②
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②
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ボクの
思春期はね！

ってなわけ！ モヤモヤしていて
話しかけられるだけで
いらだっていたっけ！

　そのうち「別に」
「どうでも」
「うるさい」

の3言のみ！　　

友だちの中には
母親にむかって

「ウザイ！」「消えろ！」
なんて言う子も

いたっけ…。

ボクも
そうなるのかな～。

分かる気がするわ
思春期ってそんな

ものよね！

まだボクは
わからない！

ヘェ～
おどろき！

とにかく、自分でも何に
イライラしているのか
わからないような状態

だったなぁ～。

父さんにもそんな
一面があって

安心したよ！

私も中学生
の頃そう
だったから
よくわかるわ！

で！アキラは
どうなんだ？

思春期ってよく
「はしか」みたい

なものと言わ
れるものね！

だれでも一度は
かかるという

病気ってことよ！

ふぅ～ん！
そうなんだ！

でもなぁ～
その時は親も子も

大変だから
　　　なぁ～。

まぁ～お袋も
大変だっただろう

なぁ～。

 病気だと
 思って親も
 デーンと構える
ことね！

まっ！イライラは
大人になるための
自分づくりなん

だから…。

小6の頃
少しイライラ

していた時期が
あったけど…。

本当にお袋は
うるさかったなぁ～

どこへ
行くの？

どこでも
　いいだろ！

今何時だと
思っているのよ！

お前には
関係ないだろ！

何て言い方
なのよ！

ウン！

ウン！

今は…。

「はしか」
って？ その時はよろしく！

「自分づくり」
かぁ～！

ちょっと納得！
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起震車体験



１１月２６日（金）田栖川小学校の全校児童が学

年別で２組に分かれ、浸水対策のための栖原ポンプ

場の改築現場を見学しまし

た。

現場の方から改築の様

子などについてモニターで

説明を受けたあと、実際に

現場を見てみると、そのス

ケールの大きさに驚いてい

た子供たちでした。

今までは大雨が

降るたび、浸水して

いた地域も、これが

出来上がると、安心

だね！

田栖川小学校

編集後記
いやぁ、３日の地震大きかったですねぇ!!

役場の中でもすごく揺れ、怖くて動けなかったけど、私たち支援員二人がまず

心配したのが、我が家のおイヌ様たち。一人は大きな柴犬の“タロウくん”を飼

っています。地震カミナリが大嫌い。きっと今頃は怖くて家の中をうろうろして

いるのではと心配していました。

我が家の小さなチワワの“リンちゃん”はどうしているかと思っていたら、この地震にも

動じず、ぐっすりお休み中のおイヌ様の写真が送られてきました。

さすが“大物”と思ったけれど、「これじゃ逃げ遅れてしまうよね」と大笑い！

もちろん地震も収まり、津波の心配がないと安心してからのことでしたが！

（柴犬かチワワどっちの行動をするかわからない「オカン」より）

地震はイヤだワン！

朝寝中だワン！ 子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８）

メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

高い所から見下ろすと…。見たこともない機械がいっぱい！

映像を見ながら説明

を聞きました。


