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飛鳥寺に行って、日本で一番

古い大仏を見ることができ

た。聖徳太子が生きていた時

代の大仏を見ることで、昔の

偉人と同じものを見たんだと

いう嬉しさと歴史を感じること

ができた。 

（生徒の感想より） 

 湯浅中学校２年生は、清々しい秋晴れの中、１０月２７日（水）

奈良県明日香村へ校外学習に行ってきました。 

自転車で班ごとのフィールドワークを行い、文化遺産や建造物を

見学し、明日香村の歴史を肌で感じることができました。また、グ

ループで活動することを通して、学年の結びつきや団結力をより一 

層深める１日となりました。 
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校外学習楽しかったです。みんなで協力して１つのことを成し遂げるということは

いいことだなと感じました。また、地域の方々にも助けていただき、人と人とのつな

がりの素晴らしさを感じることができました。    （生徒の感想より） 
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美しき 明日香自然に ありがとう 
生徒作成俳句 



※コロナ禍で、通常はマスクが必要ですが、漫画については、表情の表現が難しいため、あえてマスクをつけずに描いています。
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子育てワンポイントアドバイス 

子供によって差はありますが、小学校の高学年から中学・高校と子供たちが成長

です。また口答えなどもひどくなってくるかもしれませんが、そのような時は「干渉しすぎな

するにつれ、

思春期が訪れます。思春期とは身体の成長に心の成長が追いつかず、誰もが不安定な気分にな

りやすい時期です。 

さらに女の子にとっては、ホルモンの変化で無性にイライラし、反抗的になってしまいがち

い」「注意する時は１回にする」等、心も身体も大人になるまで、焦らず大きな気持ちで見守

って行きたいですね。次回は男の子の思春期について考えてみたいと思います。 
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ゆりちゃん!

ハイ!

こんにちは!

そうよ!

そんなこと言ったって!

ママだって!!

うるさい!

オッケー!

アキラの思春期

これからかもね!

そうかー。

うちもそろそろかー。

ボクか?
ボクはね～。

ボクも父さんの

思春期の話

聞きた～い!

こんにちは!
お出かけ?

何か一言
言えば…。

つっかかってきたり、
すねる。

今の所は
特別に変
わりは…。

やはり女の子と
男の子はちがうの

かしら…。

お母さん!
このユニホーム

洗濯お願い!

ねぇ～!あなた、
△△さん家のゆりちゃん

思春期で大変
なんだって…。

いいわよ!
洗濯機に
いれて

おいてね!

それは
まだまだわか

らないぞ!

あなたの思春期って
興味あるわぁ～。

よし! 
ボクの思春期
の話を次回
しようか!

うちのアキラは
大丈夫みたいね!

あなたの
思春期は

どうだったの?

おたくのアキラ
くんはどう?

あげくのはてに…。

ってなわけ!

すっかり女の子
らしくなって…。

お兄ちゃんの
お友だち?

そうなの…。
むずかしい

年頃だからね!

いつも
ありがとう!

こんにちは!
これ、頂き物
だけど…。

でもね!
今、思春期か

反抗期か
知らないけど

大変!

しばらく会わない
うちにゆりちゃん
すっかり娘さんに

なったわね!

大きくなったのはいいけど、全く
何考えてるのか私にはさっぱり
わからなくて…けんかばかり!



           

   
 

 

 

 

 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【作り方】 
 

① さつま芋は皮をむき、１．５ｃｍ角に切

り、１０分ほど水にさらす。 

② 小鍋に①と水５０ｃｃを入れ火にかけ、

沸騰したら蓋をして弱火で５分ほどゆ

で（竹串が刺さるくらいまで）、残った

お湯を捨て、空煎りする。 

③ りんごは縦半分に切り種とへたを取り、

皮付きのまま５ｍｍ幅のいちょう切り

にし、塩水（分量外）につける。 

④ Ａをボウルに入れて混ぜ、水気を切った

②、③、干しぶどうを加えて和え、器に

盛り、ちりめんじゃこをかける。 

 

[材料] ４人分（１人分：２０５kcal） 
 

さつま芋        ３００ｇ 

りんご         １／２個 

干しぶどう        ３０ｇ 

ちりめんじゃこ     大さじ４ 

プレーンヨーグルト  大さじ２ 

マヨネーズ      大さじ３ 

レモン汁       大さじ１ 

塩・こしょう      各少々 

はまちゃん  
の 

簡単クッキング №８０ 
 

《さつま芋とりんごのサラダ》 
 

 

１０月１４日（木）田村小学 

校の５年生が広川の見学に出か 

け、｢流れる水のはたらき｣(理 

科)の学習を行いました。 

広川下流(広橋付近)⇒広川 

中流(津木中学校付近)⇒広川 

上流(広川ダム付近)の３カ所を中心に見学し 

ました。これまでは、学校の畑で水を流し、 

｢流れる水のはたらき｣について学習してき 

ましたが、実際に川に行き、川幅や流れ 

の速さ、砂や石の大きさを自分の目 

で確かめることで、「侵食」「運搬」 

「堆積」についての理解も深まったように感じます。 

 

田村小学校 

５年生 

Ａ 

理科の授業は 

広川見学で！ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１０月２７日（水）、１年生は昨年度修学旅行で訪れる予定だった京都、奈良へ校外学

習に行ってきました。もともと湯浅にあった金堂を移築したとされる京都の醍醐寺では、

国宝の金堂の中に入れてくださり、住職さんからお話をしていただきました。 

その後１０円玉にも描かれている平等院を見学し、午後からの奈良公園内でのフィール

ドワークでは、各班ｉＰａｄを持って歴史情緒溢れる建造物を巡り、歴史の奥ゆかしさを

改めて感じることができました。 

 

   
編集後記 

 季節は、秋から冬へと移り変わり始めました。昔は衣替えは１０月１日で、確か夏物から冬物へ

という衣替えだったような気がします。ところが今や秋物という衣類が必要な時代で、１１月半ば

になっても、天気予報を見ながら、今日は秋物？冬物？と毎日悩んでいるオカンです。 

それに、これは小さい、袖丈が短い、ズボン丈が短いから着られないとはねていくと、着るもの

がないと大慌て！どれもこれも、“小さい”“短い”と言うことは?? 

       皆さんはもうお分かり!? そうです、オカンが成長したのです。 

（この歳になっても成長し続けている「オカン」より） 

 

 

 
  
 

シカとたわむれて！ 

湯浅中学校１年生  

奈良・京都へ 

子育て・家庭教育支援室 

 

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです） 

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 

ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８） 

                 メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp 

  編集部では皆様の投稿を募集しております 

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。 

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。 

 

阿吽の金剛力士像前で！ 大仏殿をバックに！ 

醍醐寺にて！ 


