
湯浅町
湯浅町教育委員会

子育て・

家庭教育
情報誌

第 67号
令和２年10月

湯浅中学校では９月１３日（日）
から１５日（火）にかけて、３年生の修

学旅行が実施されました。
今年は新型コロナウイルス感染症予防のた

め、例年の行き先であった東京方面
を長崎・福岡方面に変更しました。

１日目はハウステンボス、２日目は長崎
市内で平和学習や世界遺産の見学と夜景を堪能
し、最後の日は有田焼きの絵付け体験や福岡の太
宰府天満宮に行くなど、今までとは違ったコース
でしたが、生徒たちにとって、たくさんの楽しい
思い出ができたのではないでしょうか。

修学旅行

湯浅中学校

長崎平和公園
　　　全員集合！

福岡太宰府天満宮にて
全員集合！

新幹線でのお弁当のお味は !?

天満宮で願いごと !?

説明は真剣に！

絵付け体験にて。



子育てワンポイントアドバイス

何してんのよ！！
そんな所に描いては

ダメでしょ！！

ごめんなさい…。 ごめんなさい。

うん！

なんで
そんなにいつも

言うこときかない
のよ！こんな所に
らくがきなんか

して！

     この前だってロー
  カに描いたのもあんた
   でしょ！何回言っても
       ダメな子ね！
     あんたって子は！

お母さんはその日、その時の感情で子供を怒
るのは自分の思い通りにならないから、自分
のために子供を怒っているのではないです
か？
らくがきされると自分が困るから
自分の言いたいように子供を
怒っていますよね。
子供は意味もわからず
怒られることによって
萎縮してしまいます。

お父さんは行動を一方的に止めるのではなく、
落ちついて理性的に対応しています。
また、頭ごなしに叱るのではなく、
子供の「やりたい」という行動を
認めながら他の方法を教え導いています。
これは自分のためでなく、相手のため
相手に伝わるように話をしています。
子供の「やりたい」という意欲
にもつながります。

「怒る」とは 「叱る」とは

 海、どこに描いてる
んだ？！そこは絵を描く
　 ところじゃない
　　　 だろ…。

　  どうしてここに
   描いてはダメなのか
 わかるか？
  ここはみんながくつ
　ろぐための部屋の
   カベなんだぞ。
  絵やらくがきを
   する所ではない
       んだよ！

 絵を描きたかったら紙を
  あげるからここだったら
      いくら描いても
           いいからな！

すまいる家の一日
《「怒る」と「叱る」のちがい》

① ②

③ ④

⑥

⑦ ⑧

⑤

このように「怒る」と「叱る」には大きな違いがあり、「怒る＝感情を相手にぶつける」「叱る＝諭しなが
ら良い方向に導く」という感じですね。

子供はいくつになっても「してはいけないこと」をし続けるものだと思います。
そんな時には、「してはいけないこと」と「こうしたらいい」という他の方法があるということを併せて

教えていく必要があると思います。
そのために必要なのは「怒る」ではなく「叱る」なのではないでしょうか？
ただ、あまりにも叱り続けると子供の「自尊心」を傷つけ、「自己肯定感」を下げてしまいます。叱りす

ぎたと思ったときは、子供に謝ることも時には必要ですよ！
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① キャベツは千切りにし、２ｃｍ長さに切る。りんごは
芯を取り、皮付きのまま薄いいちょう切りにする。

 ロースハムは縦４等分に切り、千切りにする。
② ボウルに①を入れ、Ａを上から順に、その都度混ぜ

ながら入れる。ラップをかぶせ、食べるまで冷蔵庫
で冷やす。

★	子供さんには、こしょうを抜きにしてマヨネーズを

多めにしてもいいですよ！

【作り方】

《りんごとキャベツのサラダ》

[材料] ４人分（１人分：57kcal）

・りんご ……………………１／４個
・キャベツ ………………… ２0０ｇ
・きゅうり ……………………… ３０ｇ
・ロースハム ………………… ２枚
　　・塩 …………………ふたつまみ
　　・マヨネーズ ………… 大さじ１
　　・酢 …………………… 小さじ１
　　・こしょう ……………… 少々

A

１０月１日（木）山田・田栖川・田村小学校の
５年生（１９名）の子供たちが、３校合同でタブレッ
トを使ってオンラインで、自己紹介をするなどし
て交流しました。

★りんごが美味しい季節になりました。
　『りんごが赤くなると医者が青くなる』と言われているのは、りんごには、

カリウムやミネラルが多く含まれ、体調を整えてくれるからです。

ひとくちメモ

学校

トピックス

田村小学校 山田小学校

田栖川小学校



編集部では皆様の投稿を募集しております。

子育て・家庭教育支援室

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

相談開所日・時間：月～金　９：００～１７：００　（土日祝・年末年始はお休みです）
連絡先：湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

今年の秋祭りは、何処とも新型コロナウイルス感染症予防の関係で、「祭事」のみの寂しい「お
祭り」になりました。オカンの子供の頃は子供たちも多く、笛や太鼓のお囃子に神輿・獅子舞と

にぎやかな「お祭り」を思い出します。また、母に連れられ親戚の家にお呼ば
れしたこともありましたが、今ではそういうこともなく、年々寂しさを感じ
るのも歳のせいかしら!?

 （何でも賑やかなことが大好きな「オカン」より）

T E L ： ６３－１１１１（内線１１２）
メールアドレス ： smile@yuasa.ed.jp

編 集 後 記
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湯浅小学校の５年生は９月１７日「堺
市立日高少年自然の家」で日帰り合宿
を行いました。初めてのカヌー・シー
カヤック体験では、始めはうまく漕げ
なくて四苦八苦していた子供
たちも、段々上手に漕げるよ
うになり、大満足
で楽しい一日を過
ごしました。

はじめはこわかったけど、

上手になったでしょ！

マグカップを作ったよ！


