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今年の教育委員会主催の「わくわくチャレン
ジ教室」では、「花火教室」「料理教室」「歴史文化
教室」「Kiwi English」「シルクスクリーン体験」「サイエンス教室」
などいろいろなことを学べる教室を開催しました。

８月１１日（火）に行われた「花火教室」では、小学４年生から６
年生の児童が参加し、湯浅まつりで実際に花火を打ち上げてくれ
ている紀州煙火さんから、花火の仕組みや打ち上げ方を教えて頂
きました。

子供たちは、いろいろな色や形をしたきれいな花火を想像しな
がら、打ち上げ前の花火の中身を見たり触ったりして、貴重な体験
をしました。

夏休みわくわくチャレンジ教室花火のしくみ



子育てワンポイントアドバイス
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こんなに散らかして！
早く片づけなさいよ！

私たち大人は自分の感情で、子供に対して一方的に怒ってしまう事がありませんか？
後で考えれば「ゆっくり話せば分かることなのに、あんなに怒らなければ…」と思うこ

ともよくあると思います。
今までも何回か「感情で怒らないように」ということをお伝えしました。私たち大人は

感情的に子供を怒ってしまいがちですが、「怒ってはいけない」「叱ってはいけない」では
なく、「怒る」と「叱る」はどう違うのか、次回の「すまいる」で一緒に考えてみたいと思います。

すまいる家の一日
≪大人の感情で怒っていませんか≫

はぁ～い！

ふー！疲れたぁ～。
今日はなんだか
  頭が重いな
        ぁ～。

ただいま～。
アハッハ！
かしてごらん！

おねえちゃん
これやって！

はーい！

キャッ。

キャッ！

キャッ！

ガミ
　ガミ

ガミ

キャッ。

ワ～イ！ もう！！ コラッ！
あんたらね！

ウン…。

ドタ！
バタ！

 今日“海”と“いろは”
こっぴどく怒られた
 みたいだなあ。

でも、後で考えてみたら
 あんなに怒らなくても
  よかったのに……。

 自分が疲れていたら
 どうしても感情的に
  なってしまうよなぁ！

　  でも怒る
 時は「10」数え
てから怒るように
   言うよなぁ～。

いけない！
  いけない！
  「10」数えて！
    １…２…３…。

 「10」はムリ！
「5」までに
   して～！！

  6…。
7…。
 ……。

 疲れて
いたので
つい…。

  もう！！
また散らかし…。
   じゃなくて…。

次の日

 気持ちを落ちつ
かせるために「10」
  数えるのね！

キャッ！

キャッ！ キャッ！

キャー。
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① さつま芋はよく洗い、皮付きのままスライサーで
薄く切り、水を入れたボウルに１０分ほど浸ける。

（でんぷんのにごりが消えるまで２～３回水をか
える。）

② ①のさつま芋をザルにあけ、キッチンペーパーで
しっかり水気をふきとる。（油はねの原因になるの
で、水気はきっちりふきましょう。）

③ フライパンに油を１ｃｍくらい入れ、中火で３～４分
カリッとするまで揚げる。

④ 別のフライパンにＡを入れ、中火で熱し、泡が少し
大きくなったら、③のさつま芋を入れ混ぜ合わせ、
味がなじんだらお皿に盛る。

【作り方】
《さつま芋チップ》

★さつま芋が美味しい季節になりまし
た。食物繊維やビタミ
ンＣが豊富で便秘予防
や美容にも良い食品で
す。

[材料] 全量：655kcal
・さつま芋 ……………… ２５０ｇ
・揚げ油 ……………………… 適宜
　　・砂糖 …………… 大さじ２
　　・水 ……………… 大さじ４
　　・しょうゆ …… 小さじ１弱
A

着衣水泳

水を吸った服は体にまとわりつき、なかなか思うように泳げません。
着衣のまま水に落ちてしまった時、「あわてずに、浮いて、待つ」ことが大事です。
この日、子供たちは服を着て浮く練習をしました。なかなか思うようにいかず、先生に手伝っ

てもらいながら上手に浮くことができるようになりました。このように、いざという時には、
慌てず自分で身を守る方法を、日頃からマスターしておくことが重要ですよね！

学校

トピックス

田栖川小学校

ゴマをふっても  美味しいよ！



編集部では皆様の投稿を募集しております。

子育て・家庭教育支援室

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
又、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。

相談開所日・時間：月～金　９：００～１７：００　（土日祝・年末年始はお休みです）
連絡先：湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

ここのところめっきり涼しくなりましたね。あれだけ「暑い！暑い！」と騒い
でいた私ですが、今はすっかりおとなしくなりました。ところで最近、銀行口座から身に覚えの
ないお金が引き落とされているというニュースを聞いて、「これは大変」と早速記帳して来まし
た。すると、身に覚えのない金額が引き落とされているではありませんか！「えらいこっちゃ！」
と金融機関や、カード会社に連絡すると、不正なものではなく私の勘違いだったと判明！皆さ

んも十分ご注意を!!
 （“慌てん坊”か“欲が深い”のかわからない“オカン”より）

湯浅小学校のホームページには何年か前から、給食委員会ブログ
があり、毎日の給食を給食委員会の子供たちが紹介してくれていま
す。今回は歴代コメントの中からナイスコメントを選んでみました。

 【今日の給食】
　 ミートスパゲティーは、温かいスパゲティーの中でホロホロする牛肉
がいいアクセントになっていて、ごちそうを食べている気分でした＾＾
コーンサラダは、酸味が効いていて美味しかったです。
今日はパンを半分食べてしまった写真です、申し訳ありません…

【サクホカ！サクサクフライにかぼちゃの甘さがまいう～!!】
　 ごもくうどんは、うどんがとても熱くて、その他に具材が混ざり合い
絶妙なハーモニーをかなでていました。かぼちゃひきにくフライは、サク
サクフライの中にホクホクのかぼちゃが入っていて心まで温まりました！

【中華意識の給食でした。】
　 マーボー豆腐は、ほんの少しの辛さと硬めの豆腐がいい感じに主
張していて、ご飯とよく合いました＾＾　はるさめサラダは、はるさめ
のつるつるした麺とキュウリなどの野菜があっていて少し酸っぱかった
けど美味しかったです！

T E L ： ６３－１１１１（内線１１２）
メールアドレス ： smile@yuasa.ed.jp

編 集 後 記

大人顔負け!?の「食レポ」紹介

 

 

ナイスコメン
ト!!

・ミートスパゲティー

・コーンサラダ

・ごもくうどん

・かぼちゃ挽肉フライ

・マーボー豆腐

・はるさめサラダ


