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田栖川小学校では、地域の方のご協力でお隣の国「韓国」について学びました。３年生は「韓国
ってどんな国？」ということで、大韓民国　奈良教育学院院長・李享根（イ・ビョングン）先生から
お話を聞いたり、韓国の歌や遊びを教えていただいたりしました。また、持ってきてくださった
きれいな韓国衣装を着せていただき子供たちは大喜び！

５年生は、地元の金山さんはじめ韓国民団の方々に教えてもらいながら、韓国料理である“チ
ヂミ”や“キンパ”“トッポギ”をつくりました。海苔巻きに苦戦しながらも、なかなか上出来！また、
初めて食べたという子もあり、おいしい料理に舌鼓！

子供たちにとって、よい思い出になったことでしょう。

韓国の文化を学ぶ！

田栖川小学校３･５年生

韓国のゲームをみんなで楽しんで！

（３年生）

きれいなチマチョゴリがよく

似合っています。（３年生）

どんな韓国料理が

出来るかな？（５年生）

韓国のりまき“キンパ”を

うまく巻けるかな？（５年生）



子育てワンポイントアドバイス
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すまいる家の一日
≪すまいる家のお手伝い　その③≫

っと！
いうことは、お手伝
いって、親のために
することではなくっ

て、子供自身の
ため？

そのとおり！
親のために手伝
うのではなく、
自分のために

お手伝いをする
と言うこと！

そう思うと、言い方も変わってくるわね！
  私、今まで親が楽になるため、
やらそうとばかり思っていたわ！

どこの親も
そうなのよね！でも
「困っているの」

「助けて欲しいな」と
伝えることも大事な

ことだと思うわ！

ねェ〜。
△△、ちょっと手伝って

くれない？ 早く洗い
終わって一緒に

お茶飲もうよ！

ウッ、ウン！
わかった。

う〜ん！
そうねェ〜。

「手伝って」「お手伝いして
よ！」は、親から「〜しなさい」
と一方的に言われている

感覚があって、やる気
が出ないでしょ？

ねぇ〜ねぇ〜。
すまいるさん！ うちの△△
何も手伝いしないので

困っているのよ！ それに
比べていろは
ちゃんは…。

「◯◯して欲しいなぁ」
「◯◯だったらいいね」と言っ
てみたら？ たとえば「漢字1日
1ページ書きなさい」と言うより

「漢字1日1ページ書けば
漢字博士になれるかもね」と
言う方がやる気が出そう

でしょう？

ふ〜ん〜。
ちょっとした
言いまわしね！

それに「夕食の準備
手伝ってくれたら、冷めな

いうちにおいしく食べられて、
みんなうれしいよね」と言っ
た方が、子供が「そうしたい」

「そうなりたい」と思う
心理が働くそうよ！

この忙しいのに！
少し手伝えば

いいのに！

そう言えば
私って…。

いつも…。

ヘェ〜！
そうなんだ！

フッフッ！
半分遊び
だけどネッ！

手伝ってって言ったら
プイ！ と横向くしさ〜。
勉強しているのなら言え
ないけど、ゲームやメール

ばっかり
でしょう？！

プイッ！ 

誰しも上から目線で言われるのは嫌ですよね。まして、「お手伝い」は誰かのためだけにす
るものではなく、お手伝いをすることによって、自分自身の思考力や判断力なども伸びてい
くものなのです。その結果、「誰かの役に立っている」という自己有用感にもつながります。
「ママが大変だから手伝ってあげている」というより、同じ家に住む共同生活者として、家

事分担の習慣を自然に身につけていければいいですね。「○○して偉いね」「○○して賢いね」
ではなく『ありがとう』の言葉をそえて！
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【作り方】

① オーブンを１８０度に予熱する。
② みかん４個のへたとおしりの皮の部分を

薄く切り、１個を４枚の輪切りにする。残り
２個は横半分に切り、果汁を搾る。

③ 小鍋にＡの砂糖を振り入れ、みかんの輪
切りを並べ、中火にして、菜箸で返しなが
ら３〜５分煮からめる。

④ ボウルに卵を割りほぐし、砂糖、牛乳、サラ
ダ油を加え泡立て器で混ぜる。

⑤ ④にホットケーキミックス、みかん果汁を
加え、ゴムべらで混ぜ合わせる。

⑥ 型に大さじ１杯ずつ入れ、③のみかんの
輪切りをのせる。

⑦ 天板に⑥を並べ、１８０度のオーブンで
１５分〜１８分焼く。竹串を刺して生地が
ついてこなければできあがり。

《みかんの

ケーキ》

学校
トピックス

[材料] マドレーヌカップ（5.5cm×2cm）
 １６個分（１個：８７kcal）

 ・ホットケーキミックス 200g
 ・卵…………………………… 1個
 ・砂糖…………………… 大さじ2
 ・牛乳…………………………50cc
 ・サラダ油……………………50cc
 ・みかん（s） ……………… 6個
 ・砂糖…………………… 大さじ1A

湯浅中学校の「ふるさと

講座」で、生徒たちと一緒

に作りました。

田村小学校では、今年度から
必修となったプログラミング教育

において、教科だけでなく、クラブ活動でも積極的にプログ
ラミング活動を行っています。科学クラブの子供たちは『きのくにＩＣＴプログラミングコンテスト
Switch Up WAKAYAMA 2019』に参加。

一時審査を突破し、２月１１日に和歌山大学で行われる最終審査に臨みます。自分たちの町『田
村』にこんなものがあればいいなと思うものを、アーテックロボを使い具現化に取り組んでいます。

★ケーキはその日に食べるより、一晩置いた方が美味しいよ！

田村小学校



編 集 後 記

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
☎︎６３－１１１１（内線１１２）

編集部では皆様の投稿を募集しております。
『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
又、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。

先日何年かぶりに、友人と“龍神温泉”に行ってきました。温泉が大好きな私は、あちらこちら
の温泉を渡り歩いているのですが、日本三大美人の湯ということで、どんなに美人になるのかと
楽しみに入浴しました。お湯はとてもなめらかで、お肌はすべすべ！「極楽！極楽とはこのことだ」
と、日頃の忙しさを忘れて命の洗濯をしました。さて湯上がり美人になったかと、二人で顔を見
合わせて、「やはり土台がねぇ」と大笑い！でもこの一時で心は十分きれいになっ
たはずと、今年も「負けず嫌いのオカン」ですが、よろしくお願いいたします！

（温泉大好き“オカン”より）

１月１９日（日）和歌山県教育委員会主催の【集まれ！歴史
好き中学生〜クイズ大会「挑戦！和歌山の歴史」〜】が開催
されました。

県下の歴史通の中学生が３名一組（約５０チーム参加）とな
って挑戦し、湯浅中学校から３チームが出場しました。日頃地
域の人たちによる“ふるさと講座”を受講するなどし、湯浅の歴
史を学んでいる生徒たちですが、インターネット等で先生と一
緒に県内の歴史について調べているところを、テレビ和歌山か
ら取材を受けました。この日や当日のクイズ大会の様子は、２
月１６日（日）午前１０時３０分〜１０時５０分「はばたく紀の
国〜教育は今〜」（テレビ和歌山）で放映されます。

学校

トピックス クイズに
挑戦！

湯浅中学校の生徒たち


