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１０月３１日～１１月１日、山田小学校３名、田栖
川小学校８名、田村小学校１１名の６年生の子供たち
が、三校合同で京都・奈良に修学旅行に行きました。

京都では金閣寺や聖護院、清水寺、二条城、醍醐寺、
楽しみにしていた映画村へも行きました。奈良では東
大寺、法隆寺を見学し楽しかった２日間はあっという
間でした。来年は中学校で一緒に学ぶことになる三校
の子供たちにとって、この修学旅行はとてもいい思い
出になったことでしょう。

楽しかったよ！

東大寺にて！

田栖川小学校

法隆寺にて！
田村小学校

金閣寺にて！
山田小学校

醍醐寺は

湯浅と縁があることを

しっかり学びました。

聖護院の障壁画に
魅せられて！



子育てワンポイントアドバイス

子供のお手伝いって、単に「させなければならない」と思っていませんか？実はお手伝
いには、子供が育つために必要な要素がたくさん詰まっています。“たかがお手伝い！侮る
なかれ！”

お手伝いは学力や社会性の成長にもつながっているのです。中学生になると、手伝って
もらう時間がないとよく言いますが、親が手伝ってもらって助かるだけではなく、お手伝
いは大いに子供自身のためにもなることなのです。これから、お手伝いの大切さを一緒に
考えてみませんか !?

① ② ③

④

⑦ ⑧

⑤ ⑥

すまいる家の一日
≪すまいる家のお手伝い　その①≫

ただいま～！ お兄ちゃん
　 おかえりー！

  そんなこと
言って、いつも
手伝わないん
　　だから！

  中学校になったら
 クラブや塾で、なか
なか手伝ってもらえ
    ないわね！

でも、
あきらにも
できることはある
んじゃない？

いろはに、
お礼を言う
ことよ！

エッ！
 なに？

クラブでヘトヘト！
 それに夜は塾
       だし…。  いろはは、

いつも食いしん
 坊だなあ～！　 そんなこと

  言わないで、
お兄ちゃんも早く
   手伝ってよ！

  ホラ、お袖は
こうして「コンニチワ」
   してたたむ
      のよ！

  きれいに上手に
  たためたね。
 海のおかげで
 早く出来て
   大助かりよ！

　また明日
も手伝って
 あげるね！

　 どうりで！
でも、手伝ってくれ
たおかげで、
    早く食べ
られそうね！

お箸とお茶わん
は置いたし、
　あとは～。

　　いろは、
ずいぶんと手際
 よくなった
　　わね！

　エヘッ！
だってお腹すいた
  んだもん！

 ウン！
保育所でも
 しているよ！

 お母さ～ん！
ボクもやりた～い！

　　そう？
それなら海にも
手伝ってもらお
　 うかなあ。

  さあ～！
テーブルは
拭いたし、
次はっと…。

フフッ！
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１０月１６日（水）５・６年生が７月に仕込んだ金山寺味噌が、
3 か月余りの発酵期間を経て、完成しました。

学校の冷暗所でねかされ、その間、猛暑の中でもカビが発生
していないか時折確認しながら、大事に見守ってきました。

少し涼しくなった頃、しょうゆのもととなる「たまり」ととも
に、なんともいえないいい香りが漂ってきます。

今年も味の方は上出来で、全校でいただき、お家にも持って
帰りました。これからもこのように湯浅の伝統は、子供たちに
大切に受け継がれていくことでしょう。

【作り方】

① きのこ類は石づきを取り、それぞれ半分に切
り、ほぐしておく。玉ねぎは薄切り、にんにくは
みじん切りにする。

② 豚肉は一口大に切る。

③ フライパンに油と①のにんにくを入れて熱し、
香りが出たら一度火を止め、②の豚肉を並べ
る。再び火をつけ、肉の色が変わるまで炒め
る。

④ ③に①の玉ねぎときのこ類を加え、塩をふり、
炒める。玉ねぎに火が通ったらＡを加え全体
に味をなじませ、火を止める前に、しょうゆ小
さじ１を回しかけ、さっと混ぜる。

⑤ 丼にごはんをよそい、④をかける。

・ごはん…………… ４膳分
・豚小間切り…… ２５０g
・玉ねぎ…………… 1/2個
・しめじ………… １パック
・えのき……… 1/2パック
・にんにく………… 1/2片
・サラダ油……… 小さじ２
・砂糖…………… 大さじ１
・しょうゆ……… 大さじ１
・酒……………… 大さじ１
・しょうゆ……… 小さじ１
・塩……………… １つまみ

[材料]　4人分（１人分：419kcal）

《きのこたっぷり豚丼》

山田小学校

パック詰めも手際がいいね！

おいしそうな金山寺味噌

の出来上がり！

A

★きのこが入ると
ボリュームが増
え、ヘルシーな丼
になるよ！

学校

トピックス

僕たち ・ 私たちが作りました。



編 集 後 記

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
☎︎６３－１１１１（内線１１２）

編集部では皆様の投稿を募集しております。
『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
又、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。

ある日捜し物をしていたら、卒業アルバムと一緒に、湯浅小学校創立１００周年の時に全校児童に
配られた記念のメダルが出てきました。１９７３年 ( 昭和４８年 ) １１月３日に創立１００周年を迎
え、創立記念日で学校が休みになり嬉しかったのを覚えています。

湯浅小学校は今年で創立１４６年、他の小学校も調べてみ
ると、山田小学校も１４６年、田栖川小学校と田村小学校は
１４３年、なんと創立１００年以上の学校ばかりでびっくり !! 
　このような歴史ある学び舎で、子供たちが元気に学び、すく
すく成長してくれることを願っています。

（遠い昔の思い出にふける「オカン」より）

１０月１６日の“栖原祭り”。獅子舞は田栖川小学校の４年生から６年生、神輿は１年生から３
年生の子供たちです。獅子舞は１０月に入ったら、練習が始まります。夜、子供たちが集まり練
習し、ご褒美にいただくおやつも子供たちの楽しみの一つです。

最近の急激な少子化によって、古来の伝統文化を受け継いでいく地域の子供たちが減少してき
ています。しかし、このようにしっかりと栖原の伝統を守っている子供たちに、地域の方たちか
ら大きな拍手が送られました。

子供が主役
　 “栖原祭り”

湯浅小学校創立１００周年記念メダル


