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田村小学校では 6 月 18 日の日曜参観の
後、恒例の「魚釣り大会」が行われました。

育友会の役員さんたちが餌等の準備をし
てくださり、午後 5 時からスタート！

児童や保護者をはじめ、おじいちゃん、
おばあちゃん、親類の方々等、200 名以上
の参加がありました。

家族みんなで竿を出す光
景は、何ともほのぼのとし
たもので、まさに田村の温
かさを肌で感じられるひと
時となりました。

田村小学校

魚釣り大会！



子育てワンポイントアドバイス

最近はペットブームに拍車がかかり、犬や猫を飼われているお家が多くなってきました。
動物はかわいいだけでなく、飼うことで喜びを与えてくれたり心が豊かになります。
また家族間のコミュケーションの一つにもなる等多くのメリットもありますが、反対にデ

メリットもあることを知った上で、家族皆でよく話し合って決める事をお勧めします。

あぁ“いろは „も
昔、そんな時期が
あったわ。
で、何か飼うの？
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動物を飼えば、心も癒されるだろうし、世話をする事で
責任感なんかも育って、いい面も多いと思うけど……

⑥

キャハハッ

かわいい〜

  オシッコ

ここでやっちゃ

ダメでしょ？

すまいる家の一日
《 命 の お も さ・・・・ 》

最近○子が、ずっとペットを
飼いたいって言ってるの。
今度の誕生日には、犬かハムスター
　　　　　が欲しいって言い出して…。

う〜ん、どうしようか迷ってるの。
○子は自分で世話をするって

言うんだけど…。
命の大切さを教える
ためにもいいかなぁ？

でも私、生き物を
飼った経験がない
し‥‥。

 ボクたちは、おもちゃや
ゲームのキャラクターじゃなく生きて
いる命なんだ！

飼う時は、責任を持って
飼ってね！

命の大切さは、生き物を飼わなくても、教える事ができる
よね？中途半端な気持ちでは飼えないわ。
しっかりと、家族一緒に考えるつもりよ。

でも相手は命があるもの、
ペットを飼うって命をあずかる
事よね。

そうなの！
そこなのよ！
今は単に

友だちを
うらやましがって
いるだけかも
しれないし！

×君はね
　 ハムスターの
　ハムちゃんを
 飼っててね、
かわいいんだ〜！

△ちゃんのおうちにね、
ココアっていう犬
がいてね、
かしこいんだよ〜！

いいなぁいいなぁ
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子育て・家庭教育支援“とらいあんぐる”は毎年、湯浅小学校の学年行事のお手伝いを行っています。
今年も先月、2 年生バルーンアート　3 年生万華鏡作り　4 年生エコバッグ作り　6 年生和菓子作

りのお手伝いをさせていただきました。
そのお手伝いを終えて支援員から出る言葉が決まって、

「楽しかった。」「子どもたち、可愛かったね～。」「説明をちゃ
んと聞いていて感心した！」等々です。

不思議と「疲れた～。」と、いう言葉が聞かれません。
ふだんちょっと動くだけでも“ヨイショ”のかけ声と“あ

～しんど！”が口から出るのに…。
保護者の方や友だちと一緒の楽しいひとときを、私たち

支援員も一緒に共有させてもらった感じです。
いつも子どもたちの笑顔に元気をもらう“とらいあんぐ

る”のメンバーです。
ご存じですか？笑顔って伝染するんですよ！ ( 笑 )

[作り方]

忙しい朝の一品にいかがですか？

①	レタスは一口大に手でちぎる。カニかまは手で裂
く。ネギは小口切りにする。

②	卵は割りほぐしておく。

③	鍋に水3カップ強と鶏ガラスープの素を入れて火に
かける。

④	沸騰したら“溶き卵”とカニかまを加える。

⑤	再び沸騰したらレタスとネギを加え、さっと火を通
し、しょう油1～2滴をたらす。

⑥	器によそい、ゴマを指の腹でつぶしながらふりかけ
る。

・レタス………………………… 4枚
・カニかまぼこ………………… 4本
・卵……………………………… 1個
・細ネギ………………………… 少々
・煎りゴマ（白）………… 小さじ1
・鶏ガラスープの素……… 大さじ1
・しょう油……………………… 少々

[材料]　4人分

１人分　　38kcal

《レタスとカニかまのスープ》

こんなこと、 ありました
「とらいあんぐる」（子育て・家庭教育支援員）より

★卵やカニかま等の蛋白質が入ると体温が上
がり体が活動モードになります。
おにぎりの糖質は脳のエネルギーになるの
で昼食までの集中力はバッチリです。
　勉強に！仕事に！家事に！

おにぎりを添えて…



はやく　おおきくなぁれ !
田保育所

編 集 後 記

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
●（代）TEL63ー2525 子育て・家庭教育担当まで

編集部では皆様の投稿を募集しております。
『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
また、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。 

我が愛犬は、散歩中よそ見をして電柱にぶつかったり、溝に落ちてしまうことが
度々あります。

初めてドッグランに連れて行った時は、プールを見つけて大興奮！
私が止める間もなくプールサイドから自ら華麗なるダイブをきめるも、
これまたみごとに溺れて、スタッフさんに助けてもらったことも…。

よく“飼い主とペットは似る”と言いますが私、そこまでそそっかしくありませんからね！
さて、子どもたちの楽しみにしている夏休みの始まりですね。
基本的生活習慣を崩さないよう気をつけ、健康で安全な夏休みをお過ごし下さい。

( 今日も一人と一匹の迷コンビは行く…オカンより )

田保育所では地域交流の一環として「一日ふれあい運動」
が催されました。

保護者会長さんのご両親、区長さん、そして JA ありだ
女性会「ゆあさブロック」の方々が参加してくださり、４・
５歳児の子どもたちに野菜作りのお話をしてくれたり、一
緒に「さつま芋」「ゴーヤ」「へちま」の苗を植えたりしま
した。

この日は一緒に食事もし、紙芝居も読み聞かせてもらう
など楽しい一日を過ごしました。


