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春、満開の桜の中、各保育所・保育園・幼稚園・小学校・中学校では入園式や入学式が行わ
れました。

4 月 10 日（月）湯浅中学校では、真新しい学生服やセーラー服に身を包んだ 96名の生徒た
ちが入学しました。

“ 良き先輩”“ 良き友達”そして “ 良き人（先生）”たちと出会いながら、「ともに伸びる」と
いう湯浅中学校の教育目標に向かって、充実した中学校生活を楽しんでほしいと思います。

校長先生のお話

新入生宣誓

職員紹介

在校生の挨拶

希望に輝くスタート！



子育てワンポイントアドバイス

新学期は子どもたちも保護者にとっても不安が大きい時期です。
また同時に「しっかりさせなくては」とついつい手も口も出てしまうもの！
朝は「応援しているよ！」の気持ちが伝わるように笑顔で送り出しましょう。
年齢の小さな子にはハグもいいですね。
又、帰宅した時も「おかえり」の言葉がけと一緒に、子どもの表情や様子をしっかり観る

ことや、学校での様子を聞きながら、子どもとの会話を楽しみましょう！
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すまいる家の一日
《 親も子もスタートライン 》

わくわくする
　  新学期のスタート！

“海 „はもう
年長組さんなんだ
　　　　　から〜

まだそんなことも
できないの？
５年生にもなって！

おまけについ“進級 „ という言葉が頭に入り、子どもたちには
厳しくなりがち……。
親の方にも余裕がなくて、知らず知らずのうちに不安が膨らんでいるのかも。

子ども達にだって、心の奥底には
ドキドキ・不安もあるのです。

がんばろう！
…でも大丈夫かな…？

だから新学期は、年齢・学年に関係なく、
　　　　　　ちょっとした配慮が
　　　　　　 必要でもあるのです。
　　　　　　　それは……

でもよく考えてみると、
3 月から 4 月にカレンダーが 1 枚

めくれただけ。

この時期は、学校からのプリント
配布も少し多くなったり……

準備しなければいけない物も
あったりで、親も結構忙しい。

100 均で
ぞうきん買っちゃった。
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[作り方]

★チョコペンは温
めてから絞ると
よく出ますよ！

★［子どもの日］
以外でも“お魚
ケーキ”としてお
子さんと一緒に
作ってみては？

バナナは切ってから時間がたつと茶色に
なるので、切ったらすぐに使うか、レモン汁
をかけると変色をふせげます。

① ボウルに卵と牛乳を入れ、泡立て器でよく混ぜる。
次にホットケーキミックスを加えダマがなくなるまで
よく混ぜる。

② 卵焼き器を中火で熱し、一度ぬれ布巾の上にのせ
る。油を薄く流し、余分な油は拭きとる。

③ 生地の1/3量を流し入れ、平らに伸ばし弱火で３〜
４分焼き、表面にブツブツと泡が出てきたら裏返
し、２〜３分焼いて全体に火が通れば網の上にの
せて冷ます。(残りの生地も同様に2枚焼く)

④ 苺はヘタを取り、バナナは皮をむいて６〜７㎜幅の
輪切りにする。

⑤ 焼いた生地の右側を三角に切り落とす Ｃ 。　　
残りの生地を半分に切り、 Ｂ の生地にホイップク
リームを塗り、その上に Ａ の生地をかぶせる。

⑥ チョコペンで目を描く。ホイップク
リームでウロコを2列絞り出し、その
上に苺とバナナをそれぞれのせる。

・ホットケーキミックス …… 1袋（200g）
・卵……………………………… 1個
・牛乳…………………………150cc
・サラダ油………………… 大さじ1
・苺……………………………… 4個
・バナナ…………………………1/2本  
・ホイップクリーム…………… 1本
・チョコペン…………………… 1本

[材料]　3個分　1433kcal
10×15cm　卵焼き器3個分

《 鯉のぼりのケーキ》

前回、「すまいる２」や「baby すまいる」をご家庭に配布時に《今年度の目標や夢を何か
決められましたか？》とお話をきかせていただきました。

少し紹介します。【家族が元気で一年すごせるように…保護者より】【家族旅行にむけて節
約生活する…保護者より】【硬筆がきれいになりたい…小学生より】など様々な
お話をうかがうことができました。

また、あるお宅では保護者の方が「特に立ててないわ〜。」とお答え下さって
いる時に「ぼく、目標を立ててます。」と中学校３年生の男の子が出てきて答え
てくれたそうです。

彼は「今年は人との関係を大事にしたいと思います。会話とか、
もっとちゃんとしていかなければと思って。」と、答えてくれた
そうです。

その、しっかりした受け答えに支援員も感心したとのこと。
子どもたちって、保護者の方々が思っているよりもずっと大人

になっているのかもしれませんね。
皆さんの夢や目標が実現しますように！！

ＢＡ Ｃ 

こんなこと、 ありました
「とらいあんぐる」（子育て・家庭教育支援員）より



編 集 後 記

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
●（代）TEL63ー2525 子育て・家庭教育担当まで

編集部では皆様の投稿を募集しております。
『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
また、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。 

新しい年度のスタートですね！私たち「とらいあんぐる」（子育て・家庭教育支援員）のメンバー全員、
今年もまた保護者の方々との新しい出会いにワクワクしています。

また「すまいる２」の紙面も気分新たに少し、リニューアルしました。
「つながろう湯浅！」の合い言葉のもと、今年度も各家庭を支援員が訪問させていただきますので、

どうぞよろしくお願いいたします。
( 子育て・家庭教育支援「とらいあんぐる」メンバー一同 )

小さな手をつなぎ、みんなでお散歩を楽しんでいるのは、
ひまわり保育園の２歳児の子どもたち。

　明るい春の日差しの中、キョロキョロあっちこっち
を見たり、友だちとおしゃべりしながらテクテク…。
　かわいいお散歩の一コマでした。

みんなで 

ひまわり
保育園

みんななかよし

しっかり歩いたね！


