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クリスマスの“リース作り”に熱心に取り組む、湯浅小学校の１年生の子どもたち。
切ったり、貼ったりしながら、段々と思い思いのリースができあがり、ご満悦の子どもたちでした。

今年のクリスマスにはお手製のリースが飾られることでしょう。
また２年生の子どもたちは、今年も町内のお店の方々のご協力により“お店たんけん”を行いま

した。それぞれのお店では、品物や仕事について教えていただいたり、仕事を体験させていただき
ました。

知らなかったことにたくさん気づくことができ、子どもたちにとっては、たいへん楽しいお店た
んけんになりました。

〝せいかつ＂の授業で…

２年生
「お店たんけん」

１年生
「リース作り」



子育てワンポイントアドバイス

すまいる家の一日
《家庭学習で……》

皆さん子どもを褒める時、何と言って褒めていますか？「上手！」「えらい！」「よくで
きた！」では子どもにとって「何が？」「どこが？」上手なのか、えらかったのか、よくで
きたのか全く分かりません。　　

褒める時も、叱る時も具体的にどこがよくて、どこが悪かったのか、そのプロセスを言っ
てあげてください。

子育ては、「あせらず」「くらべず」「あきらめず」ですよ。

宿題やった ?!
先にすませるのよ！

や～めた！

ふ
ぁ

～
もう
お手あげ

うん！　あるある！
うんうん

うちの子
だけかと
思った～

えっ？
まだ半分も
やってない　
　じゃない！

まったくいつまで
かかってるの ?!

お兄ちゃんはいつも
お母さんに言われ

なくても 　　　
やったよ！ 　　

ついつい
叱ってばかり

かも…

ゲームをする時の
約束思い出し
てみてね。

“いろは”字が
きれいね。ていねいに
　書けてるね。

　　　あ～ここむずか
　　　しいよね～？

苦手なところ、お母さんと
一緒に考えてみようか？

その子のペースに合ったプランを子どもと一緒に考えてみては
どうでしょう？　気になるところばかりでなく『いいとこ見つけ』もして
　　　　　　　　　みてはどう？

あっ
もう
30 分した

わからない所を「わからない」と、
素直に言えますか？
わからない所に気づいてあげていますか？

誰かと
くらべて
いませんか？

わからないと
すぐにあきらめて
しまう…
途中で投げ出す…

ダラダラといつまでも
終わらない…

自分から宿題を
やろうとしない…

ゲーム等の時間が
長くなっていませんか？
約束・ルールを守れて
いますか？

結果だけにとらわれていませんか？
できた時、がんばった時に、そのプロセス
や達成した内容をほめてあげていますか？

①

⑥

②

⑦

③ ④ ⑤



はまちゃん の 

簡単クッキング №21

[作り方]

★柚子は皮だけでなく、絞り汁も加えると
まろやかになります。

★砂糖は柿の甘味で加減して下さい。

柿は和歌山の特産品のひとつで
もあります。

たまにはお料理に使ってみては
いかが？

① 柿は皮をむき、縦に薄く切り、細切りにする。

② 大根は皮をむき千切りに、葉は小口切りにし、合
わせて塩をふり、しばらく置いて水気が出たらし
ぼる。

③ 柚子は皮を薄くむいて細く刻む。

④ ボウルにＡを合わせ、①と②を加えて和える。

⑤ 器に盛り、柚子の皮をのせる。

　　・柿………1/2個（正味100ｇ）
　　・大根…………………… 200ｇ
　　・大根葉…………………… 少々
　　・塩………………………… 少々
　　　砂糖……………… 大さじ1/2
　　　酢…………………… 大さじ2
　　　薄口しょう油…… 小さじ1/2
　　・柚子……………………… 少々

[材料]　４人分

《柿なます》
１人分　約 32kcal

Ａ

冬休み中は、クリスマスプレゼントやお正月でお年玉を手にしたり
して、子どもたちの心も少し緩みがちになる時期です。

ついついゲームに夢中になってしまう子もいるのでは？
ゲームは、子どもたちにとっては、楽しいものですがそれと同時に十分な注意も必要です。
一日のゲーム時間を守ること。ゲーム内で知らない人との交信をしないこと。
また、スマホを使って屋外に出るゲームでは、歩きスマホの危

険性や、ゲームに夢中になって、知らない場所や危ない場所に立
ち入ることがないようになど、マナーや危険性についても、親子
で再確認しておきたいものです。

事件や事故に巻き込まれない、安全、安心な楽しい冬休みをお
過ごし下さい。

冬休み
ゲームの仕方に気をつけて！

ATTENTION！

Get だ！



トピックス

11 月 22 日（火）“さつま芋収穫祭”が行なわれ、当日朝早くから畑応援隊の皆さんが焼き芋の準
備をしてくれました。

６年生が伝言ゲームやビンゴゲーム等、楽しいゲームを考え、畑応援隊の皆さんと一緒に楽しい
時間を過ごしました。

みんなでほくほくの焼き芋をいただき、中には美味しくて２つめが欲しいとやって来る子もいました。

心もホカホカ、さつま芋収穫祭
田栖川小学校

編 集 後 記

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
●（代）TEL63ー2525 子育て・家庭教育担当まで

編集部では皆様の投稿を募集しております。
『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
また、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。 

職場のＡさんとの、よくある会話…
　「寝起きに正座でウエストくびれる」→「えっ？ホント？簡単！」
　「黒酢に生姜で血液サラサラ」→「でもマズそう～」
　「舌の運動で老化防止が！」→「じゃあ、スルメがいいかも！」
等々、テレビなどで紹介された健康情報が中心です。
　２人とも、美容と健康が気になるお年頃（笑）。ただし残念なことに、
ひとつも試したことがありません…。
　年末年始、皆様もどうぞお身体に気をつけて、良いお年をお迎え下さいね。

（楽して、若く美しくいられる方法ないかしら？オカンより）

畑応援隊の皆さん
いつもありがとう
ございます！

もうすぐ焼き芋の完成。

10月 20日（木）
6月に植えたさつま芋掘りを行いました。

ほ
く
ほ
く
焼
き
芋

最
高
に
お
い
し
い
！


