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今年も教育委員会主催のわくわくチャレンジ
教室が開催されました。
科学教室、工作教室、絵画教室があり、7月29

日（水）工作教室のお手伝いを、子育て・家庭教
育支援チーム「とらいあんぐる」が行いました。

夏休み・わくわくチャレンジ夏休み・わくわくチャレンジ

工作教室にて…工作教室にて…

やったー！紙コップけん玉の完成！やったー！紙コップけん玉の完成！

丁寧な作業をする女子チーム！丁寧な作業をする女子チーム！

ペットボトルの風車完成！ペットボトルの風車完成！

色紙をのりで何
枚もペタペタ‥
色紙をのりで何
枚もペタペタ‥

低学年の子どもたちは、紙コップを使ってカラフルな「けん玉」を作りました。
また高学年の子どもたちはペットボトルを使って「風車」作り。大人が予想もしていなかったアイ

ディア満載の作品が…。回ると“カラカラ”音もして、全員とてもきれいな風車が出来上がりました。

自分なりの工夫をこらして…自分なりの工夫をこらして…

電気ドリルに
ちょっとドキドキ！
電気ドリルに
ちょっとドキドキ！



子育てワンポイントアドバイス
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 口 は 出さず、目は離さず  《 口 は出さず、目は離さず  》
すまいる家の一日

　夏休みも終わり、親は「やっと学校行ってくれる」と大喜び！
子どもは、「学校が始まるのかぁ～」と少しうんざり！
　この様な光景が何処の家庭にも見られます。長い休みですっかり生活習慣が乱れ、
規則正しい生活に戻すのに時間がかかりますが、あまり長びくようだったら、ほかに
原因があるのかも…。
　身体の変化も心の変化も見逃さない、親として“口は出さず、目は離さず”の気持
ちを忘れずに！！

ただいま… あっおかえり！
今日は
　早いね。

部活なかったの？ 休んだ… 休みぐせ？
それとも？

休みぐせ？
それとも？

　あきら にしては
珍しい態度…
　ちょっと気になるわね…

“いろは„の寝ぼすけ！
いつまで布団に入って
　るの～？

……… …もう
　　 起きる
　　　から…

これは
たぶん休み
ぐせだわ！

夏休みが終わり
２学期が始まりましたが

子どもたちは
生活リズムを
とりもどせましたか？

“いろは„
いってらっしゃい！
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 あきら
体調
 大丈夫？
無理しない
でね。

え？
うん…
大丈夫。

休みぐせに
かくれた
子どもの小さな
変化は、ありませんか？



切り分けて盛り付けてね！

田栖川小学校
楽しい読み聞かせ

はまちゃん の 

簡単クッキング №５

《ミルク桃缶寒天》

簡単にできるので、子どもと一緒に
作ってみてはいかがでしょう？

［作り方］

［材料］作りやすい分量
・桃缶 ······················ １缶(425g)
・牛乳 ······························ 400ml
・粉寒天·······························１袋
・砂糖 ···················· 大さじ２～３
・タッパー(容器)
　　ここでは21×13×5㎝を使用

①　桃は縦半分に切り、さっと内側を水で濡らした容器
の底に並べる。

②　小鍋に桃缶の汁と牛乳、砂糖、粉寒天を入れ、木べ
らでよく混ぜ火をつける。

③　鍋の縁がフツフツと沸騰してきたら火を弱め、２分ほ
どゆらゆら加熱する。
(加熱が少なかったら固まりにくい。)

④　①の容器を氷水の入ったボウルに置き、桃がかぶる
くらいまで③の寒天液を入れ、上面が少し固まってき
たら残りを加える。

⑤　粗熱が取れたら
冷蔵庫で冷やす。

全量　602kcal

桃缶のほか
いろいろな缶詰で
ためしてみてね！

　毎月、田栖川小学校に湯浅町で活躍されている“おはなし
wakuwaku”さんがやってきて、子どもたちに絵本の読み聞かせ
をしてくれます。この日は子どもたちの心も朝から“わくわく”、絵
本を読んでもらいながらまた“わくわく”。みんなの目がとても輝
き、絵本に集中している子どもたちでした。
（読み聞かせボランティア“おはなしwakuwaku”さんは、山田小学校と田
村小学校でも読み聞かせを行っています。）
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作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？作ってみてはいかがでしょう？

をしてくれます。この日は子どもたちの心も朝から“わくわく”、絵
本を読んでもらいながらまた“わくわく”。みんなの目がとても輝
き、絵本に集中している子どもたちでした。
（読み聞かせボランティア“おはなしwakuwaku”さんは、山田小学校と田
村小学校でも読み聞かせを行っています。）



７月 15日（水）田村小学校で親子おやつ作りが行
われました。
４・５・６年生の子どもたち 22名と保護者 25名

が参加し、子どもたちの大好きな「大学芋」と「ドーナ
ツ」作りに挑戦しました。
調理には油を使うので子どもたちは真剣そのもの。
出来上がった「大学芋」と「ドーナツ」は最高！
「おいしい、おいしい。」と思わず手がのび、うれしそ
うな子どもたちでした。
ご指導いただいたのは、湯浅町給食センター栄養教

諭の吉田泰子先生でした。

　夏は苦手…。暑いのが嫌…。汗かくのが嫌…。
冬だったら使い捨てカイロで暖まれるけど、暑いのだけはどうしようもない…。
早く涼しくなって欲しい！

　と、さんざん“夏嫌い！暑さに弱いアピール”をしている私なのに、これまで“夏
やせ”をしたことがないのは何故？
暑さでグダグダ言いながらも、食欲が落ちたためしがないのは何故？
　結局は今年の夏も元気に過ごしてしまった (？ ) 私です。

(さぁ食欲の秋！またしっかり食べるぞ、と考えるオカンより )

編 集 後 記

『子どもの楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。
また、感想等もどしどしこちらまでお寄せ下さい。 

編集部では皆様の投稿を募集しております。

湯浅町　子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」 
●（代）TEL63ー2525 子育て・家庭教育担当まで

学校
トピックス

田村小学校

　結局は今年の夏も元気に過ごしてしまった (？ ) 私です


