
特定健診受診券（むらさき色）で、10,000 円相当の健診が無料で受診できます。

※重複して受診された場合や、他の健康保険加入後に特定健診受診券（むらさき色）を使って特定健診を受
診された場合、全額返金いただきますのでご注意ください。

集団健診で受ける 個別健診（医療機関）
で受ける

健診日 場所 受診できる検査項目 受付時間
4月20日㊌ 栖原区民センター※ 特定・胃・大腸・肺・乳房・子宮

前立腺 8:00～10:00
※30分毎に分けてご案内
させていただきます。

4月24日㊐ 湯浅町役場庁舎
5月11日㊌ 田区民センター

特定・胃・大腸・肺・乳房・前立腺
6月 9日㊍ 吉川公民館

※…栖原区民センターでの乳がん・子宮がん検診の受付は13:30～14:00です。

◇胃・大腸・肺は20歳以上の国保加入者、乳房は40歳以上の女性、子宮は20歳以上の女性、前立腺は50歳
以上の男性が対象です。
◇新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止となる場合がありますので、ご了承ください。

特定健診のご案内令和 4年度
健康推進課国保年金係（７・８番窓口） ☎65-3008問

湯浅町国民健康保険 加入者限定

特定健診は生活習慣病の早期発見、早期治療に役立ちます。日々の通院では
発見できない病気もたくさんあり、毎年特定健診を受診することが大切です。
この機会に特定健診で健康状態を確認しましょう。

血液検査（血中脂質・血糖・肝機能・貧血・腎機能・膵機能） 血圧測定　尿検査
身体測定　診察・問診　心電図
※一定の条件を満たし、医師が必要と認めた場合にのみ眼底検査も実施

検 査
内 容

無　　料 無　　料 自己負担あり

特定健診受診の方法は 3種類！年度内にいずれか 1回受診できます！

人間ドック・脳ドック
で受ける

集団健診 特定健診とがん検診を同時に受診できます。無料 要事前申込

｜申込方法｜健康推進課へお申込みください。（☎65-3008、7・8番窓口）
｜申込期限｜各健診日の2週間前（４月20日栖原区民センターのみ４月11日㊊締切）　｜定員｜各120名

★４月24日㊐　受診者限定★　野菜摂取充足度と血管年齢が測定できます。ぜひこの機会に測定してみましょう！
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｜お越しの際の持ち物｜

澳内科医院 ☎62-3649 ごとうクリニック ☎64-0101 吉村内科医院 ☎63-4666
小野田クリニック ☎65-1616 橋本胃腸肛門外科 ☎62-2226 済生会有田病院 ☎63-5561
児島医院 ☎62-2066 平山内科皮膚泌尿科 ☎63-1103
◇町外（有田郡市内）で受診できる医療機関もございます。健康推進課までお問い合わせください。
◇感染症対策のため、必ず事前に各医療機関にご予約いただき、また発熱等感染が疑われる症状がある場合
は健診受診を控えていただきますようご協力ください。

｜検査医療機関自己負担額一覧表｜

検査医療機関 ドックの
種類 胃検査

自己負担額
( 病院の定める検査費用
－保険からの助成金 )

済生会有田病院※1 人間 バリウムまたは胃カメラ※1 15,110 円　
橋本胃腸肛門外科 人間 バリウムまたは胃カメラ 6,000 円　

健診センター・キタデ
（北出病院）

人間 バリウムまたは胃カメラ 8,300 円　
脳 6,188 円　
1日 バリウムまたは胃カメラ 10,100 円　

和歌山市医師会成人病センター

人間 バリウム 8,300 円
胃カメラ (11,050 円 )※2

脳 25,900 円　

1日 バリウム 22,200 円　
胃カメラ (24,950 円 )※2

日本赤十字社和歌山医療センター
　

人間 バリウム 12,150 円　
胃カメラ 14,493 円※3

脳 32,500 円　
亀井クリニック 脳 5,000 円　
ひだか病院 脳 16,200 円　

西岡病院

人間 バリウム 4,000 円　
胃カメラ 7,300 円　

脳 3,000 円　

1日 バリウム 12,500 円　
胃カメラ 15,800 円　

☆検査項目を追加した場合は別途自己負担がかかります。
※１…済生会有田病院では、7・8・9月は実施されません。現在胃カメラは中止しています（再開時期未定）。
※２…成人病センターでは、胃の検査は基本的にバリウムのみ。過去に異常が見つかった方などは相談により胃カメラ可能（74歳以下の方のみ）胃カ

メラで鎮静剤使用の場合は 3,300 円追加
※３…日赤医療センターでは、胸部 X線から低線量肺がんCTに変更する場合は 5,500 円追加
　　　口からの胃カメラで鎮静剤使用の場合は 3,300 円追加、鼻からの胃カメラをご希望の場合は 1,100 円追加

｜主な検査項目｜
●人間ドック‥‥特定健診、胃（バリウム or カメラ）、検便、胸部レントゲン、腹部エコー等
●脳ドック‥‥‥特定健診、脳MRI 等
● 1日ドック‥‥特定健診、胃（バリウム or カメラ）、検便、胸部レントゲン、腹部エコー、脳MRI 等

・40歳以上の国保加入者→特定健診受診券（むらさき色）　※3月中に保険証と一緒に送付しています。
・後期加入者→健康診査受診券（ピンク色）
※後期高齢者医療広域連合から5月末頃送付されます。5月10日までにお申込みされる場合は、必要ありません。
・30～39歳の国保加入者→持ち物なし

お申込みはお早めにお願いします。
また、ご希望に添えない場合もございますので、あらかじめご了承ください。

個別健診 特定健診のみ受診できます。無料

｜申込方法｜医療機関へご自身でご予約の上、受診してください。
｜医療機関受診時の持ち物｜特定健診受診券（むらさき色）、保険証

人間・脳・一日ドック 特定健診のみ受診できます。自己負担あり

｜対 象 者｜30歳以上の湯浅町国保または後期加入者で、保険料（税）の滞納がない方
｜申込方法｜下記のものを持参のうえ、健康推進課国保年金係（7・ 8番窓口）へお越しください。
※ひだか病院をご希望の方はご自分で病院に電話予約をした後、国保年金係へお越しください。

13 令和４年４月


