
「もうすぐお弁当を持ってきてくれる時間だと

思ってね、ここで待ってたんよ」

家の扉を開けると、配達ボランティアさんを玄

関で待つ利用者さんの姿がありました。

人と人で紡がれる確かな繋がりに、今回はスポ

ットを当てます。

地域で届ける地地地 笑顔と真心心心心
│ 

特　

集 

│
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▲お弁当にお手紙を添えて

「
見
て
」「
食
べ
て
」美
味
し
い
お
弁
当

彩
り
や
カ
ロ
リ
ー
、
栄
養
面
に
気

を
配
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
野
菜
や

煮
物
を
ふ
ん
だ
ん
に
取
り
入
れ
た

「
目
で
見
て
、
食
べ
て
美
味
し
い
お

弁
当
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ま
た
外
出
す
る
機
会
が
減
っ
て
い

る
高
齢
者
の
方
に
、
旬
の
新
鮮
な
食

材
を
使
用
し
四
季
を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
工
夫
さ
れ
た
調
理
方
法

を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

ご
存
知
で
す
か
？
配
食
サ
ー
ビ
ス

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
は
、
平
成
８

年
よ
り
湯
浅
町
在
住
の
高
齢
者
及
び

身
体
障
が
い
者
の
方
に
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
自
宅
ま
で
配

達
す
る
こ
と
で
、
利
用
者
の
安
否
を

確
認
し
、
生
活
を
見
守
る
事
業
と
し

て
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

調
理
や
配
達
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
の
職
員
と
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
60

名
、
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
17
名
の

も
と
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
月
約

６
０
０
食
の
お
弁
当
を
利
用
者
の
方

へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

いつまでもお元気で
『食』を通じ かよわせる心

アレルギーや
栄養バランス
にも配慮した
お弁当をお届
けします。

4令和２年９月

サービス

地域で届ける笑顔と真心

─ 特　集 ─
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笑
顔
と
真
心
、届
け
ま
す

〝
食
〞
を
通
じ
地
域
は
つ
な
が
り
、

そ
れ
と
同
時
に
安
心
感
も
生
ま
れ
ま

す
。
笑
顔
で
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
、

双
方
に
と
っ
て
何
に
も
代
え
ら
れ
な

い
安
心
に
繋
が
る
の
で
す
。

誰
か
を
笑
顔
で
支
え
、
ま
た
自

分
も
誰
か
の
笑
顔
に
支
え
ら
れ
る
。

日
々
紡
が
れ
る
繋
が
り
を
強
く
感
じ

ま
し
た
。

「
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
」
こ
の

言
葉
と
共
に
、
今
日
も
お
弁
当
と
笑

顔
、
真
心
を
お
届
け
し
ま
す
。

対
象
者

・
湯
浅
町
在
住
の
方

・
お
お
む
ね
80
歳
以
上
ま
た
は
身
体

に
障
が
い
が
あ
り
食
事
の
調
理
が

困
難
な
方

利
用
料
﹇
１
食
に
つ
き
﹈

・
町
民
税
課
税
世
帯
…
…
４
０
０
円

・
町
民
税
非
課
税
世
帯
…
２
５
０
円

※
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
、
週
２
回
ま

で
利
用
可
能
で
す
。

※
利
用
に
は
諸
条
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
下
記
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

女
性

「
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
〝
い
つ

も
待
っ
て
い
ま
す
〞
〝
お
い
し
い
お

弁
当
あ
り
が
と
う
〞
と
い
う
言
葉
を

い
た
だ
く
度
に
嬉
し
く
、
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
」

配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

女
性

「
お
弁
当
の
配
達
は
も
ち
ろ
ん
、

世
間
話
も
た
く
さ
ん
し
ま
す
。
最
後

別
れ
る
と
き
に
は
〝
じ
ゃ
あ
、
ま
た

ね
！
〞
っ
て
笑
顔
で
別
れ
る
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
よ
」

配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

竹
中
寛
さ
ん

「
利
用
者
さ
ん
の
顔
を
見
る
と
ホ

ッ
と
す
る
し
、
何
よ
り
も
お
元
気
な

姿
を
見
る
と
自
分
も
負
け
て
い
ら
れ

な
い
と
元
気
を
も
ら
い
ま
す
！
」

配食サービスに関するお問合せ

配食サービス職場体験をしました！

5 令和２年９月


