
●後期高齢者医療保険…ジェネリック医薬品使用促進のお知らせ
　8月下旬～9月上旬、11月下旬～12月上旬

●湯浅町国民健康保険…ジェネリック医薬品に関するお知らせ
　6月下旬～7月上旬、12月下旬～1月上旬

※ジェネリック医薬品への切り替えを強制するものではありません。
※お薬によっては、ジェネリック医薬品への切り替えができない場合もあります。
　かかりつけの医師又は薬剤師にご相談ください。

問  人権推進課（総合センター）　☎63－4152

湯浅町国民健康保険または、
後期高齢者医療保険に加入されているみなさまへ
ジェネリック医薬品を使用した場合、1ヶ月の自己負担額が200円以上軽減される可能性がある方

を対象にお知らせを送付しています。
患者負担の軽減や医療保険財政の改善のため、ジェネリック医薬品の使用をご検討ください。

（国保）健康福祉課健康推進係（8番窓口） ☎64－1120
（後期）和歌山県後期高齢者医療広域連合 ☎073－428－6688

お問合せ先

健康教室健康教室ののご案内ご案内

開催日 時間 講師 テーマ 場所
 9月23日㊌ 10：00

▼

11：00
管理栄養士
濱　圭子 先生

高血圧の食事のお話 総合センター
10月28日㊌ 脂質異常の食事のお話 湯浅町役場保健センター

問  健康福祉課健康推進係
　 ☎64-1120

健康的な生活をするために、食事について考えてみませんか。

「白みそづくり体験教室」の参加者を募集します！

仕込んだ白みそは、お正月に熟成されてお雑煮などに調理して召し上がれます。
◆日 　 程：横田文化会館　10月7日㊌　①13：30～／②14：00～
 総合センター　10月7日㊌　①19：00～／②19：30～
◆定 　 員：各会場①、②それぞれ10名程度
 ［先着順、１家庭につきおひとり様まででお願いします］
◆参 加 費：1,000円［材料費］
◆持 ち 物：エプロン、三角巾、深めの容器
◆申込期間：9月14日㊊～30日㊌

12令和２年９月

近年、地震や豪雨、台風等の自然災害が多く
発生し、大きな被害をもたらしています。その
際、被災家屋等の片付け作業に伴う家具類や山
林から流れてきた流木等の災害廃棄物が大量に
発生し大きな問題となっています。
災害廃棄物を分別せず、道路等にはみ出して山
積みにしてしまうと、分別作業に時間がかかり処
理が長期化します。また通行の妨げとなり緊急車
両やごみ収集車等が通れないなど、早期復興に支

障をきたし、衛生環境の悪化に繋がります。
湯浅町では昨年度、災害廃棄物処理の基本方
針を定めた災害廃棄物処理計画を策定しました。
災害廃棄物が発生した際は、可能な限り分別
し、同じ種類のものをまとめて町が指定する災
害廃棄物仮置場に出
すなど、みんなで協
力して早期復興に取
り組みましょう。

災害廃棄物災害廃棄物のの発生発生にに備える！！備える！！

災害廃棄物の分別例

日頃からできる備え

問  住民生活課環境係（5番窓口）☎64－1102

●災害時に出すごみを減らすため、普段からこまめにごみを出しましょう。
●災害時に迷わず分別できるように分別方法を確認しましょう。

①可燃物 ②畳・布団等 ③金属類 ④不燃物
（がれき、ガラス、陶磁器等）

⑤家電４品目 ⑥危険物・有害物
（バッテリー、電池、消火器）（冷蔵庫、エアコン、テレビ、洗濯機）

13 令和２年９月


