
アジくん サバくん

ぼくたちに来てほしい方は、総務広報課広報担当ま
で連絡を！

アジサバアジサバ
うぉ～か～かか～～

あじさいを見に行こう！
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アジくん

アジくん

アジくん

梅雨はジメジメムシ
ムシ天気も悪くてイ
ヤになっちゃうアジ！

梅雨空も吹き飛んで
しまいそうなぐらいカ
ラフルなあじさいが梅
雨でジメジメムシム
シした気持を晴れや
かにしてくれるアジ！

わくわくしてきたアジ！
梅雨の時期の楽しみ方
を発見できたアジ！もっ
ともーっと梅雨の時期
の楽しみ方を探しに行
くアジよ！きっと雨上がりの虹みたい
に偶然の景色が僕たちを待っているア
ジ！間違いないアジ！だけど、ほんと
にあじさいはきれいアジね！僕はこの
ピンクのあじさいが好きアジ！
そぉそぉこのあじさいって名前なんだ
けどアジって言葉が入ってるアジね！
奇遇だアジ！もしかしたら運命アジ！
いやぁ親近感わくアジ！

サバくん

アジ君！そんなこと言
わないで梅雨の時期
も楽しめる場所に連れ
てってあげるサバ！

サバくん

ピンク、むらさき、し
ろ、あお、いろんな色
があってきれいサバ！

サバくん

どうサバ？梅雨の時期
も楽しく過ごせそうサ
バ？

サバくん

そうかもしれない
サバ！

●材料（18cm型）
（クッキー生地）
●バター…60g　●卵黄…1個分
●小麦粉…110g　●アーモンドプードル…30g
●砂糖…60g　●レモンの皮…1/2 個分

（レモンバタークリーム）
●ホワイトチョコレート…40g　●バター…80g
●卵白…1個分　●砂糖…10g
●レモン汁…1個分

平成 26年 9月に始まりました「大学のふるさと事業」で本町と協定を締結した羽衣国際大学と連携し、これ
まで本町の特産物を活用したレシピの開発を進めてまいりました。そのレシピを各月で広報を通して皆様に紹
介させて頂いております。ぜひ、ご家庭でもお役立てください。次のレシピ掲載は９月号になります。

レモンバターサンドクッキー

●作り方
＜クッキー生地＞
①　バターはクリーム状になるまで混ぜ、卵黄を混ぜておく。
②　小麦粉、アーモンドプードル、砂糖を合わせてふるい、レモンの皮をすりおろしておく。
③　①に②を混ぜ、1つにまとめて、棒状にのばしてラップに包み、冷蔵庫で30分以上寝かせる。
④　生地が固まったら、5mmの輪切りにして、180度のオーブンで 10分程度焼く。
⑤　焼きあがったクッキーを冷まし、レモンバタークリームをサンドする。

＜レモンバタークリーム＞
⑥　ホワイトチョコレートとバターを湯煎し溶かしておく。
⑦　白をハンドミキサーで泡立てる。砂糖を 3回に分けて入れ、メレンゲを作る。
⑧　⑥に⑦のメレンゲを少しずつ加え、最後にレモン汁を入れ混ぜたら絞り袋に入れ、冷蔵庫

で冷やしておく。

人間生活学部　食物栄養学科

大学のふるさと 湯浅町×羽衣国際大学

Recipe レシピ Vol.04

考案者　食物栄養学科 4年石川ゼミ
　　　　谷　帆純／細川　夏希／山村　玲水

サバっす！

ジャジャーン！

アジっす！

とっても
きれいアジ！

サバくん

町内各所であじさい
めぐりができるサバ！

22平成30年７月

 子どもの健診・健康相談  

 大人の健診・健康相談  

実施場所 役場１階保健センター

◆親子サロンへ遊びに来てね
（月～金曜日　 10：00～ 15：00）
場所…向島保育所２階
お問い合わせ…向島保育所（☎63‒4153）
子育て支援センター（☎63‒6066）

《“なかよしひろば”の日程》
●親子サロン室
7月12日（木）絵本の読み聞かせ
7月26日（木）水あそび
8月 9日（木）親子ヨガ

《“ひまわりひろば”の日程》
●ひまわり保育園
7月 9日（月）水あそび＋プール
7月23日（月）色水あそび＋プール

※内容は変更することもあります

◆電話・来訪相談ご利用ください
☎63‒6066
（月～金曜日　 10：00～ 15：00）
受け付けています

《“すくすくひろば”の日程》

おいでよ、子育てサークルへ

●18日㈬ 吉川子育てサークル

　10:00～吉川公民館〈水あそび〉

●19日㈭ ピンポンパン（田子育てサークル）

　10:00～田区民センター〈みんなであそぼう〉

●20日㈮ エンゼルちゃん（湯浅子育てサークル）

　10:00～いきいきふれあい館〈水あそび〉

7 月

◇健康相談
　●駅前多目的広場　7月11日（水） 25日（水）9：00～11：30
　●保健センター　　毎週水曜日　9：00～11：30

◆4ヶ月児健診 ７/27（金）13：30～
◆6ヶ月児相談 ７/３（火）13：30～平成29年12月生まれ
 ８/８（水）13：30～ 平成30年１月生まれ

◆10ヶ月児健診 ７/27（金）13：00～
◆ 1 歳 児 相 談 ７/６（金） 9：30～ 平成29年６月生まれ

 ８/３（金） 9：30～ 平成29年７月生まれ

◆1歳半児健診 ７/30（月）13：00～
◆ 2 歳 児 相 談 ７/９（月） 9：30～

◆乳幼児健康相談 ７/４（水）、7/18（水）
　　　　　　　　　　　　 9：00～11：30

《“すくすくひろば”の日程》

　 保健センタ 　　毎週水曜日　9 00 11 30

みんな一緒に《あそび
のひろば》へ

～地域子育て支援セン
ター～

10：00～ 11：15
 参加無料

●田保育所 7月 3日（火）星に願いを☆
 8月 7日（火）水遊び楽しいな♪
●向島保育所 7月11日（水）作ってわくわく♪
 8月 8日（水）大きいプールであそぼう！
●武者越保育所 7月17日（火）絵本大好き♪
 8月 1日（水）水遊び楽しいな♪

◇献　　血
　●商工会館駐車場　7月23日（月）
　　10：00～12：00、13：00～16：00

健康福祉課 健康推進係（10番窓口）

☎６４－１１２０

湯浅町一般不妊治療費助成事業について
対象者

助成額

申請先及びお問い合わせ先

対象治療

以下の①～③の全てに該当する夫婦が対象となります。

①夫または妻のいずれかが、和歌山県内に 1年以上住民登録していること。
②申請日において、本町に住民登録をしていること。
③夫及び妻の所得の合計額が７３０万円未満であること。

医療保険各法の対象となる不妊治療及び不育治療
（例：タイミング療法、薬物治療、手術治療など）
医療保険適用外の不妊治療のうち、体外受精及び顕微授精を除く治療
（例：人工授精など）
治療開始前に不妊の原因又は不育の原因を調べるための検査

１年度（４月１日～翌年３月３１日）あたり、上限３万円。
助成期間は、連続する２年度間。
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