
近
年
、
パ
ソ
コ
ン
や
ゲ
ー
ム
の
し

す
ぎ
で
、
疲
れ
目
や
近
視
に
な
っ

て
し
ま
う
方
が
多
く
、
そ
れ
に
伴

う
ド
ラ
イ
ア
イ
や
目
の
疲
れ
・
か

す
み
な
ど
の
症
状
を
訴
え
る
人
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
加
齢

と
と
も
に
白
内
障
や
緑
内
障
、
加

齢
黄
斑
変
性
な
ど
の
目
の
病
気
に

か
か
る
人
も
増
え
て
き
ま
す
。

目
の
健
康
維
持
の
た
め
に
・
・
・

①
自
分
の
生
活
環
境
を
見
直
す

②
栄
養
・
睡
眠
を
し
っ
か
り
と
る

③
眼
科
検
診
を
受
け
る

な
ど
、
目
の
疲
れ
に
対
す
る
対
策

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ア
イ
フ
レ
イ
ル
と
は
？

『
加
齢
に
よ
る
目
の
機
能
が
低

下
し
た
状
態
ま
た
は
リ
ス
ク
が
高

い
状
態
』
の
こ
と
で
す
。

目
の
衰
え
は
、
早
け
れ
ば
40
歳

代
で
始
ま
り
ま
す
。
最
初
は
無
症

状
で
あ
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
そ

の
状
態
を
放
置
し
て
い
る
と
、
さ
ら

に
衰
え
が
進
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

ア
イ
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

目
の
病
気
は
予
防
・
早
期
発
見
が
大
切
で
す
。

大
切
な
目
を
ま
も
る
た
め
、定
期
的
に
検
診
を

受
け
、目
に
優
し
い
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

10
月
4
日
は
「
里
親
の
日
」
。
終
戦
の
5
年

後
、
１
９
５
０
年
に
里
親
制
度
の
運
用
に
つ
い

て
都
道
府
県
知
事
に
対
し
て
通
知
が
な
さ
れ

た
の
が
、
10
月
4
日
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
当

時
は
、
戦
争
孤
児
が
日
本
全
国
に
あ
ふ
れ
て
い

た
た
め
に
整
備
さ
れ
た
制
度
で
し
た
。
そ
し
て

今
、
様
々
な
理
由
で
親
と
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

な
い
子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。

あ
た
た
か
い
家
庭
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

た
ち
の
た
め
に
、
「
お
か
え
り
」
と
「
た
だ

い
ま
」
を
言
え
る
場
所
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

養
育
里
親
・
養
子
縁
組
里
親
・
週
末
里
親

等
、
い
ろ
い
ろ
な
形
で
家
庭
に
迎
え
て
く
だ

さ
る
里
親
さ
ん
を
探
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に
「
里
親
」
を
は
じ
め

て
み
ま
せ
ん
か
？ 

10
月
は
目
の
愛
護
月
間

い
つ
ま
で
も
「
見
え
る
」
人
生
を

10
月
は
里
親
月
間

広
げ
よ
う

　
　
「
里
親
」の
輪

問 

健
康
推
進
課
保
健
子
ど
も
係 

⑨
番
窓
口 

☎
６
５・３
０
０
８

問 

里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
「
な
で
し
こ
」

☎
０
７
３
６・６
９・１
０
０
４

　

 

健
康
推
進
課
保
健
子
ど
も
係 

⑨
番
窓
口

☎
６
５・３
０
０
８

■
臓
器
移
植
に
つ
い
て

臓
器
移
植
は
臓
器
の
機
能
が
低
下
し
、
移

植
で
し
か
治
ら
な
い
人
と
死
後
に
臓
器
を
提

供
し
て
も
い
い
と
い
う
人
と
を
結
ぶ
医
療
で

す
。
日
本
で
臓
器
移
植
を
希
望
し
て
待
機
し

て
い
る
方
は
、
お
よ
そ
1
万
5
千
人
い
ま

す
。
そ
れ
に
対
し
て
移
植
を
受
け
ら
れ
る
方

は
、
年
間
お
よ
そ
４
０
０
人
で
す
。

臓
器
提
供
、
そ
れ
は
万
一
自
分
が
脳
死
と

な
っ
て
最
期
を
迎
え
た
と
き
、
誰
か
の
命
を

救
う
こ
と
が
で
き
る
も
の
な
の
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
あ
な
た
の
意
思
が
必
要
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
臓
器
提
供
の
意
思
表
示
に
つ

い
て
、
家
族
と
話
し
合
う
等
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

■
意
思
表
示
を
す
る
に
は

運
転
免
許
証
・
健
康
保
険
証
・
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
意
思
表
示
カ
ー
ド
・
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
意
思
登
録
で
意
思
表
示
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
登
録
は
こ
ち
ら

https://w
w
w
2.jotnw

.or.jp/

10
月
は
臓
器
移
植
普
及
推
進
月
間

い
の
ち
へ
の

優
し
さ
と
お
も
い
や
り

問 

健
康
推
進
課
保
健
子
ど
も
係 

⑨
番
窓
口

☎
６
５・３
０
０
８

□
が
０

あ
な
た
の
目
は
今
の
と
こ
ろ
健
康
で
す
。

□
が
1
つ

目
の
健
康
に
懸
念
は
あ
り
ま
す
が
、
直
ち
に

問
題
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□
が
2
つ
以
上

ア
イ
フ
レ
イ
ル
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
眼

科
の
受
診
を
。

□ 

目
が
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

□ 

夕
方
に
な
る
と
み
え
に
く
く
な
る
こ
と
が
あ
る

□ 
新
聞
や
本
を
長
時
間
見
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
た

□ 

食
事
の
時
に
テ
ー
ブ
ル
を
汚
す
こ
と
が
あ
る

□ 

眼
鏡
を
か
け
て
も
よ
く
見
え
な
い
と
感
じ
る

こ
と
が
多
く
な
っ
た

□ 

ま
ぶ
し
く
感
じ
や
す
い

□ 

ま
ば
た
き
し
な
い
と
は
っ
き
り
見
え
な
い
こ

と
が
あ
る

□ 

ま
っ
す
ぐ
の
線
が
波
打
っ
て
見
え
る
こ
と
が
あ
る

□ 

段
差
や
階
段
が
危
な
い
と
感
じ
た
こ
と
が
あ
る

□ 

信
号
や
道
路
標
識
を
見
落
と
し
た
こ
と
が
あ
る

▲社会福祉法人
　和歌山つくし会
　ホームページ

10令和４年10月

◆
国
民
健
康
保
険
脱
退
手
続
き
に

　

必
要
な
も
の

・
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
全
員
分

の
社
会
保
険
証
（
コ
ピ
ー
で
も
可
）

・
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
方
全
員
分

の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

※
ご
家
族
等
、
代
理
で
の
手
続
き
も
可

能
で
す
。　

◆
社
会
保
険
加
入
後
の

　

医
療
機
関
受
診
に
つ
い
て

社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
日
以
降
、

社
会
保
険
の
保
険
証
が
届
く
ま
で
の
間

に
、
国
保
の
保
険
者
証
で
医
療
機
関
を

受
診
さ
れ
た
場
合
、
国
保
資
格
喪
失
後

の
受
診
と
な
り
ま
す
の
で
、
湯
浅
町
で

負
担
し
た
７
割
（
ま
た
は
８
割
）
分
の
医

療
費
を
請
求
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
医
療
費
を
湯
浅
町
に
返
還
し
て
い
た

だ
い
た
の
ち
、
ご
自
身
で
社
会
保
険

へ
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
お
薬
手
帳
は
必
ず
一
冊
に

　

ま
と
め
ま
し
ょ
う

何
冊
か
に
分
か
れ
て
し
ま
う
と
、
お

薬
の
情
報
が
分
散
し
て
し
ま
い
、
正
確

な
情
報
が
伝
わ
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
お
薬
手
帳
を
忘
れ
る
た
び
に
新

し
く
作
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
方
や
、
医
療

機
関
、
薬
局
ご
と
に
分
け
て
使
っ
て
い
る

方
は
、一
冊
に
ま
と
め
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。

◆
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
脱
退
の
手
続
き
が
遅

く
な
る
と
保
険
税
が
課
税
さ
れ
た
ま
ま

と
な
り
ま
す
。

手
続
き
後
、
社
会
保
険
加
入
月
に
応

じ
て
減
額
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
に

　

注
意
し
ま
し
ょ
う

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
と
は
、
単
に
服
用

す
る
薬
が
多
い
こ
と
で
は
な
く
、
多
く

の
薬
を
服
用
し
て
い
る
た
め
に
、
副
作
用

を
起
こ
し
た
り
、
き
ち
ん
と
薬
が
飲
め

な
く
な
っ
た
り
し
て
い
る
状
態
を
い
い
ま

す
。
何
種
類
以
上
の
薬
を
服
用
す
れ
ば
、

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
に
な
る
と
い
う
定
義

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
薬
が
６
種
類
以
上

に
な
る
と
、
害
を
な
す
リ
ス
ク
が
高
く

な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
薬
の
種
類
が

多
い
場
合
は
、
医
師
や
薬
剤
師
に
薬
の

種
類
を
減
ら
せ
な
い
か
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

国
民
健
康
保
険
か
ら

社
会
保
険
に
な
っ
た
と
き
は

お
薬
手
帳
と

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
の
お
は
な
し

問 

健
康
推
進
課
国
保
年
金
係 

⑦
番
窓
口 

☎
６
５・３
０
０
８

問 

健
康
推
進
課
国
保
年
金
係 

⑦
番
窓
口 

☎
６
５・３
０
０
８

国
民
健
康
保
険
の
方
が
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
た
と
き
は
役
場
で
手
続
き
が
必

要
で
す
。

お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
薬
手
帳
は
、
処
方
さ
れ
た
お
薬
の
情
報
を
記
録
し
、
お
薬
の
履
歴
を
管
理
す

る
手
帳
で
す
。
か
か
り
つ
け
以
外
の
病
院
や
薬
局
に
行
っ
た
場
合
で
も
、
お
薬
手

帳
を
見
せ
る
こ
と
で
、
服
用
中
の
薬
の
情
報
を
正
し
く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
っ
て
い
る
場
合
な
ど
、
医
師
や
薬
剤
師
が

飲
み
あ
わ
せ
や
重
複
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
副
作
用
や
飲
み
合
わ
せ
の
リ
ス
ク
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

11 令和４年10月


