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ぼくたちに来てほしい方は、役場まちづくり企画課
広報担当まで連絡を！

アジくん

ぼくとサバくんがお客さんになって、窓口での
対応の仕方を練習したアジ～～
２人とも頑張ってたアジ～

サバくん

しっかりと説明も出来ていて、頼もしかったサバ～
湯浅町の職員になってもこれならバッチリ！！
将来が楽しみサバ～～

今回は、職場体験で役場に来た湯浅中学校
の生徒の頑張ってる姿をお届けするサバ～

湯浅中学校職場体験
Vol.
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●材料（湯浅茄子 1本分）
・湯浅茄子 ……………………中 1本
・金山寺味噌 ………………… 30ｇ
・みりん ………………………大 1杯

・ピザ用チーズ  …………… 30ｇ
・サラダ油 ……………………大 1杯
・パプリカ（赤・黄色） …各 1/3 個
・サラダ油（パプリカ用） …小 1杯

平成 26年 9月に始まりました「大学のふるさと事業」で本町と協定を締結した羽衣国際大学と連携し、これ
まで本町の特産物を活用したレシピの開発を進めてまいりました。そのレシピを各月で広報を通して皆様に紹
介させて頂いております。ぜひ、ご家庭でもお役立て下さい。次の掲載は 1月号になります。

湯浅茄子の金山寺味噌チーズ焼き

●作り方
①　茄子は、ヘタを除き輪切りにする。
②　フライパンにサラダ油を温め、茄子を並べ、

ふたをして両面を焼く。
③　金山寺味噌を細かく刻み、みりんと混ぜて

おく。
④　③をなす全体に広がるように塗り、チーズ

をのせる。
⑤　フライパンに蓋をしてチーズをとかす。
⑥　赤・黄色のパプリカは繊切りにして、サラ

ダ油で軽く炒めておく。
⑦　⑤を皿に盛り、⑥を飾り付けると完成です。

人間生活学部　食物栄養学科

大学のふるさと 湯浅町×羽衣国際大学

Recipe レシピ Vol.04
金山寺味噌 ｇ
・みりん………………………大 1杯

リ （赤 黄色）
・サラダ油（パプリカ用

※ごはんのお供にも
なりますし、お酒
のおつまみにも美
味しいです。

考案者　食物栄養学科 4年石川ゼミ
　　　　松本　弥生／山田　真綺／冨士原　可奈子
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◆親子サロンへ遊びに来てね
（月～金曜日　 10：00～ 15：00）
場所…向島保育所２階
お問い合わせ…向島保育所（☎63‒4153）
子育て支援センター（☎63‒6066）

《“なかよしひろば”の日程》
●親子サロン室
11月　2日（木）親子ヨガ
11月 30日（木）救急の講習

《“ひまわりひろば”の日程》
●ひまわり保育園
11月 13日（月）製作

※内容は変更することもあります

◆電話・来訪相談ご利用ください
☎63‒6066
（月～金曜日　 10：00～ 15：00）
受け付けています

《“すくすくひろば”の日程》
●武者越保育所　11月　1日（水）消防自動車ってかっこいいな！
●向 島  保育所　11月 15日（水）お散歩に行こう♪
　　　　　　　　12月   6日（水）もちつき　ぺったん！
●田  保  育  所　11月 21日（火）ゆらゆらたんたん（ふれあいあそび）

※水分補給ができるように、
　お茶をご用意ください

おいでよ、子育てサークルへ
※お散歩に行きますので、小さいお子さまは

　ベビーカーをご用意ください。

●８日㈬ 吉川子育てサークル
　　　　　10:00～吉川公民館

●９日㈭ ピンポンパン（田子育てサークル）

　　　　　10:00～田区民センター

●10日㈮ エンゼルちゃん（湯浅子育てサークル）

　　　　　10:00～いきいきふれあい館

11 月

　健診は、お子さんの成長を

確認するための大事な機会です。

保護者の皆さまに関心をもって

いただくために、１歳児相談でお誕生会

を開いています。

◆１歳児相談
　（平成28年10月生まれ） 11/ 6（月） 9：30～
◆２歳児相談 11/17（金） 9：30～
◆３歳半児健診 11/20（月）13：00～
◆乳幼児健康相談

11/1（水），11/15（水）9：00～11：30

◆４ケ月児健診 11/24（金）13：30～
◆６ケ月児相談
　（平成29年4月生まれ） 11/10（金）13：30～
　（平成29年5月生まれ） 12/ 1（金）13：30～
◆10ケ月児健診 11/24（金）13：00～

《“すくすくひろば”の日程》
※水分補給ができるよう
お茶をご用意ください

みんな一緒に《あそび
のひろば》へ

～地域子育て支援セン
ター～

10：00～ 11：15
 参加無料

10月のお誕生日会に来たよ！

10月６日（金）（１歳児相談）
保健センターにて

▲湯浅子育てサークルの様子す 湯浅 育 様

◎3園合同クリスマス会　※今回は申し込みが必要です
　・日時：12月14日（木） 10：00～　・場所：総合センター2F　集会場
　・申込締切：11月24日（金）・申込先：子育て支援センター ☎63-6066

《“なかよしひ ば” 日程》 ◆電話 来訪相談ご利用ください

●田  保  育  所　11月 21日（火）ゆらゆらたんたん（ふれあいあそび）

◎3園合同クリスマス会　※今回は申し込みが必要です
　・日時：12月14日（木） 10：00～ ・場所：総合センター2F　集会場
　・申込締切：11月24日（金）・申込先：子育て支援センター ☎63-6066

地域のみんなで
子どもたちのすこやかな
成長を見守りましょう

健診に
行きましょ

う！

 子どもの健診・健康相談  実施場所 役場１階保健センター
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