
集団健診のご案内 健康推進課 ⑦⑧番窓口  ℡65-3008申問

日程・場所 11月12日㊐ 有田衛生施設事務組合　定員120名
受 付 時 間 ①8時～8時30分　②8時30分～9時　③9時～9時30分　④9時30分～10時

健 診 項 目

特 定 健 診 （20歳以上の国保・後期加入者、40歳以上の社保被扶養者※）

胃がん・大腸がん・肺がん検診 （40歳以上の方、ただし20歳以上の国保加入者も対象）

乳 が ん 検 診 （40歳以上の女性）

子 宮 が ん 検 診（ 頸 部 ） （20歳以上の女性）

前 立 腺 が ん 検 診 （50歳以上の男性）

受診者特典

申 込 方 法

電話・郵送・窓口・右記二次元コードにて
健康推進課へお申込みください。（要事前申込み）
※社保被扶養者は特定健診とがん検診でお申込み先が異なります。それぞれ下記へお申込みください。

　特定健診申込み→健診センター（℡073-435-5206）がん検診申込み→健康推進課
締 切 10月20日㊎まで　※定員に達した時点で受付終了になりますので、お早めにお申込みください。

※以降の健診も随時受付中です。

特典
1 野菜の充足度がわかるベジチェック測定ができる！

特典
2 大判ウエットティッシュをプレゼント！

　脳卒中や心臓病のリスクを高めるメタボリックシンドロームは、20代、30代から増え始めます。
定期的に健診を受けて、自分の健康状態を理解する習慣をつけましょう。

☆11月は例年受診者が少ないため、少ない待ち時間で受診いただけます☆

令和6年3月31日までに湯浅町国保特定健診を受診すると

抽選で300名様に商品券3,000円分が当たります！
この機会にぜひ受診ください。

ＳＭＳは携帯電話番号を宛先にして、携帯電話やスマートフォンにメッセージを送信するものです。
令和5年度湯浅町国保特定健診対象者のうち一部の方へ特定健診のご案内をお送りします。
すでに予約済み、受診済みの方に行き違いで送信となる場合がありますが、ご了承ください。
送信元番号として次のいずれかが表示されます。
　●ソフトバンク：242170　●ソフトバンク以外：0737653008

国民健康保険加入者の皆様へ

ＳＭＳにて特定健診のご案内を送信します
9月12日㊋

8令和５年９月

 　令和５年度の住民税非課税世帯に対する価格高騰重点支援給付金
について、対象となる世帯に確認書をお送りしています。
　申請締切日までに、確認書の提出をお願いします。

申請締切日：９月29日㊎
※返信用封筒で返送する場合は締切日消印有効

価格高騰重点支援給付金（３万円給付）の
申請締切について

国民年金基金は、自営業者やフリーランスの方など国民年金の加入者
が、国民年金とセットで加入し、税制のメリットを生かしながら掛金を
積立て、より充実した年金を終身受け取る積立方式の公的な年金です。

国民年金基金とは

相談は事前予約制ですので、和歌山西年金事務所へ相談内容を
お伝えいただきご予約ください。
■日時：10月５日㊍　10時～15時（最終受付14時）
■場所：湯浅町役場　１階　多目的室
■予約電話番号：073-447-1660（和歌山西年金事務所 お客様相談室）

10月５日㊍ 出張年金相談の日

全国国民年金基金和歌山支部 ℡0120-65-4192問

① 65歳から生涯受け取る終身年金（A型・B型）が
基本なので、長い老後に備えることができる
②掛金の支払額により将来受け取る年金額が決まり、
加入時の掛金額は払込期間終了まで変わらない（途
中で口数を変更しない場合）
③掛金は全額社会保険料控除の対象となり、確定申告
により税金が軽減される
④将来受け取る年金は、公的年金等控除の対象となる
⑤万が一早期に亡くなった場合、家族に非課税の遺族
一時金が支給される（Ｂ型を除く）
⑥加入後も口数単位で増減でき、年金額や受取期間を
自由に設計できる（前納割引有）

メリット 加入できる方

①20歳～60歳未満の国民年金
加入者（第１号被保険者）
②国民年金の任意加入者（60
歳～65歳未満の方や海外在
住の方）

福祉課福祉係 ⑪番窓口  ℡64-1120問

受給には
手続きが
必要です

9 令和５年９月


