
子育て・

家庭教育
情報誌

４月１１日（火）町内各小学校で入学式が行われました。

今年度の新１年生は、湯浅小学校４５名、山田小学校２名、田栖川小学校

５名、田村小学校４名で合計５６名の子供たちが入学しました。

これからは学校という社会の中での生活が始まります。ワクワク、ドキドキいっぱいで入

学した子供たちに、心からエールを送りたいものです。
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子育てワンポイントアドバイス

４月、入学や入社など新たな年度の始まりです。子供たちは、入学、進級と新しい環境に期

待や希望、そして少し不安もある中でのスタートだったのではないでしょうか。

また子供たちだけではなく、特にお子さんが小学校に入学した親御さんにとっては、心配や

不安が大きいことかと思います。心配する気持ちは、親として自然な感情ですが、大人があま

りに心配しすぎてしまうと、かえって子供たちの不安が大きくなることもあるものです。

心配しながらも、子供たちを信頼して、大きな気持ちで送り出してあげることも必要なので

はないでしょうか。

すまいる家の一日
〈新しい年度〉
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○○ちゃんも
今年から小学校ね。

そうなんだけど…。
もう心配で、心配で…。

そういえば、私もあきらが入学した
とき、同じ心配をしていたような…。

ただいま～
。

さぁ～
お菓子よ!
-

-

ウン、ハジ
マリ!

ハジマリ!

いろはも!

朝、起きてもダラダラして
遅刻しないかとか、一人で
行けるかとか、給食は?
勉強は?…って…。

大丈夫よ!そんなに
心配しなくても!

でもねえ～。友達が
できるか心配だし…。

ワ～イ!
ボクの大好きな
おかしだ～!

海、お菓子大好き
だからな～。

お兄ちゃん!
ボクの○○先生とっても

やさしいんだよ!

4月って新しいことの始まりで、
不安もあるけど、楽しいことの

期待も大きいのね。

いろはの先生は
とてもおもしろいんだ!

明日のクラブは
何時からだった

かな～。

子供たちに
負けて
られないな～

パパも部署が異動に
なって新しい仕事をする
ようになったんだ! 会社でも4月は異動が

ある所が多くて、新しい
挑戦の始まりだな～!

社会人も
大変だな～。

海、意味わかってる?
パパも新しい仕事
になったんだ!

みんな
心機一転ね。

我家の子供たちは
それぞれ進級してどう
だったのかな～。

ボク、ゆり組さんになったんだ!
赤ちゃんが泣いてたけど、

ボクは泣かないよ!

仲良しのみっちゃんとクラスが
分かれてショックだよ～。
でも、今まで
話をしたこと
ない子とも
話を
したんだ!

クラブに新入生が
大勢入ってくれて

うれしい!
負けないで
頑張るよ!



[材料] １人分：３４１kcal

ご飯 １２０ｇ

ウインナー １本

玉ねぎ １０ｇ

塩・こしょう 各少々

ケチャップ 大さじ１

卵 １個

＊トッピング用のケッチャップを適宜

はまちゃん
の

簡単クッキング №97

《巻かないレンチン

オムライス》
【作り方】

① 玉ねぎはスライサーで薄切りにし、ウインナ

ーは薄い輪切りにする。

② 耐熱用の器にご飯とケチャップ、塩、こしょ

うをふり、混ぜ合わせたら①を加え混ぜる。

③ 電子レンジ（６００Ｗ）で１分加熱し、一度

取り出して混ぜ、スプーンで表面をならし、

溶いた卵をまわしかけ、ふんわりラップをし

て、電子レンジ（６００Ｗ）で１分半加熱す

る。トッピング用のケチャップをかける。

★忙しいときに電子レンジで１人分ができます。フライパン等の洗い物も少なくて楽チン！

★電子レンジで加熱すると器が熱くなるので気をつけてね！

ようこそ 、湯浅中学校へ!!

湯浅中学校では９０名の新１年生を迎え、４月

１１日に対面式とクラブ紹介が行われました。

クラブ紹介では、それぞれの

クラブが趣向を

凝らして勧誘を

行いました。

対面式では、

生徒会の役員が

中心となって、プレ

ゼンテーション形式

で湯浅中学校の紹介

を行いました。

　１年生にとっては、

友達や先輩との出会

いやクラブ入部など、

新しいことへの挑戦

の始まりです。



我が家のチワワの「リン」ちゃんは、最近元気がないので病院に行くと腎臓結石と言われま

した。また柴犬の「タロー」君は心臓や肝臓も悪く、おまけに尿路結石で、おしっこが出にく

いといって病院通い！病院ではレントゲンやエコーも！まるで人間と同じ、いえいえそれ以上

です。保険にも入っておかないと病院代もかさんでくるし、そろそろ老犬介護も…。

でも、今後私たちの介護は誰がしてくれるのでしょう?!

（「老老介護」ではなく「老犬介護」の「オカン」より）

子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

☎６３－１１１１（内線１４８）

メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

編集後記

４月１９日（水）有田ライオンズクラブの皆さんが、

運動場の遊具にペンキを塗ってくれました。

薄くなっていたペンキの上に、赤や黄色のきれいな

色が塗られ、見違えるような遊具に生まれ変わりまし

た。子供たちも大喜びで、早速みんなで、綺麗になっ

たブランコや吊り輪、鉄棒などで遊びました。

きれいな遊具で大喜び!!

田栖川小学校


