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本年もどうぞよろしく

お願いいたします

田村小学校

ぼくは左ききですが、

大谷選手は左きき用の

グローブも入れてくれて

うれしいです。

湯浅小学校

ニュースで知って早く

使ってみたかったので、

うれしかったです。

田栖川小学校

「やったぁ！」 「キャッチボールを

早くしたい！」など、興味津々の子

供たち。１日交代で、各学年で使う

ことになりました。

山田小学校

グローブをはめてのキャッチ

ボールは楽しかったです。

自分でやってみて、大谷選手

の投球速度がすごいとあら

ためて思いました。

子育て・

家庭教育
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すまいる家の一日
〈どうする？思春期！〉

①

④

②

⑨

③

⑦ ⑧

どうしたの？

ちょっと
　あきら！！

何か用事？

え…あのね…
ケーキ
　食べない？

気をつけ
よっと…。

もぅ～あきら～

⑤ ⑥

久しぶりに引き出しの中を整理し
てたら、あきらの小さい時の写真
が出てきてね…。

なつかしくて、こんなにかわいい時があったんだっ
て思ったの。それで思わず…。

考えてみたら私、いつ
も険のある声とか、
マイナスの感情の入っ
たひびきで、あの子の
ことを呼んでいた気が
したの。

でも、小さかった頃を思い出した瞬間に、出
た呼びかけはきっと優しかったんじゃないか
なって。

まぁ毎回毎回優しく話し
かけられるってわけじゃ
ないけど…。

って呼びかけたら
すぐに返事が
かえって
きたの。
いつもは
返事を
　しなかったり
　返事しても
　　「あ～？」しか
　　かえって
　　こないのに…。

わかっているのよ、私だって！！
思春期は、こんなものだってね。
こっちだって気を遣ってるのに、
	 　　　毎日あの態度取られると、
	 　　　　　イライラしてきちゃう。
	 　　　　　　全然返事も
	 	 　　　　　　　しないし！

もう～腹立つ！
うちのこうたの
態度ったら

あきら君なん
てそんな事
ないんでしょ？
いいな～。

なに言ってるの～。
うちも同じよ。
でも、この前ちょっと
気がついた事が
　　あってね。

ねぇ～。
あきら。

なに？

そういえば私、
いつもけんか
腰で話しかけ
ていたかもし
れない…。

どの子にも当て
はまる訳じゃな
いとは思うんだ
けどね。
手強いよね～。
思春期って！

子育てワンポイントアドバイス

「“思春期”は誰もが通る道！」とは分かっているものの、これがまたなかなか手強い！

分かっていながら、ついつい本気で腹を立ててしまいがち。

何を言っても“返事をしない”“無視をする”、何か言うと“言葉遣いが荒い”・・・そんな思春期真っ

只中の子供に対して、こちらもついつい強い言葉遣いになってしまうということがありませんか？

あまり本気にせず、時にはスルーしてやり過ごすことも必要ではないでしょうか。

きっと後には「あんなこともあったね！」と笑い話になることでしょう。

　「“思春期”は誰もが通る道！」とは分かっているものの、これがまたなかなか手強い！
　分かっていながら、ついつい本気で腹を立ててしまいがち。
　何を言っても“返事をしない”“無視をする”、何か言うと“言葉遣いが荒い”…そんな
思春期真っ只中の子供に対して、こちらもついつい強い言葉遣いになってしまうことがあ
りませんか？
　そんな時は本気にせず、時にはスルーしてやり過ごすことも必要ではないでしょうか。
　きっと後には「あんなこともあったね！」と笑い話になることでしょう。



［作り方］

① オーブンレンジを１８０度に予熱する。

② 耐熱容器に板チョコとバターを小さく割り入れ、

電子レンジ(６００Ｗ)で５０秒加熱する。

③ ②を泡立て器で滑らかにして、砂糖、卵、マーマ

レードの順に加え、その都度混ぜる。

④ ③にＡを振るい入れ、ゴムべらで粉っぽさがなく

なるまで混ぜ、マフィン型に流し入れる。

⑤ 予熱しておいたオーブンを１７０度に下げ、１８

～２０分焼く。

竹串を刺して、生地が

付いてこなければ出来

上がり。

湯浅小学校

はまちゃん
の

簡単クッキング №106 マーマレード入り

卵は冷たいと、溶かしたチョコレートが固まるので、室温に戻しておいてね！

直ぐに食べるより、一晩寝かすとしっとりした食感になります！

[材料] マフィン型４個

（１個分：１９５kcal）

板チョコ････････････５０ｇ

バター･･････････････４５ｇ

砂糖･･････大さじ１と１／２

マーマレード････････３０ｇ

卵････････････････････1個

小麦粉････････････３０ｇ

ベーキングパウダー

･･････小さじ１／２

Ａ

湯浅小学校の６年生が家庭科の学習で、エコ

バッグを作りました。慣れないミシンやボタンを

付ける作業に苦戦する姿も見られましたが、グ

ループで教え合いながら制作しました。

何を入れて使おうかとうれしそうに悩むほど、

それぞれの思いが詰まったオンリーワンの素敵

なエコバッグが出来あがりました。



編集後記
新年早々、能登半島地震に多くの人は震え上がったのではないでしょうか。

誰もがまさかという思いと、この和歌山でも起きるのではないかという心配が、すぐ頭をよぎったことと

思います。日々ニュースに釘付けになり、尊い命が失われ極寒の中過ごしている被災者の方を思うと、

何も出来ないもどかしさと今の私たちの暮らしのありがたさがこみ上げてきます。

“備えあれば憂いなし”。もう一度見直し、「足らない物を買い足さないと」と、焦っている“オカン”です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（切羽詰まらないと動かない“オカン”より）

子育て・家庭教育支援室

相談開所日・時間：月～金 ９：００～１７：００ （土日祝・年末年始はお休みです）

連絡先：湯浅町 子育て・家庭教育支援チーム「とらいあんぐる」

ＴＥＬ：６３－１１１１（内線１４８）

メールアドレス：smile@yuasa.ed.jp

編集部では皆様の投稿を募集しております

『子供の楽しいひとこと』『子育ての思い出』『我が家のルール』等々、内容は何でも結構です。

又、感想等もどしどし上記までお寄せ下さい。

３学期に向けて！

校長先生の挨拶では。

各学校では３学期が始まりま

した。田栖川小学校でも新学期

を迎えた子供たちは、年末年始

の思い出を胸に、元気いっぱいに登校しました。

久しぶりに会う友達や先生との会話も弾み、一段

と成長した姿が見られた子供たちでした。

田栖川小学校


