
　 受診方法は
3つの中から１つ
お選びください

診で集集団団健健診で ける診でで受受けける 個個別別健診健診診（（医医療療機機関）関）
ででで受けるでで受受けける

人間・人人間・ ドックで受ける脳ドッククでで受受けける

無料 無料 自己負担あり

※重複して受診された場合や、他
の健康保険加入後に特定健診
受診券を使って受診された場合
は、全額返金いただきます。

健康推進課国保年金係 ⑦番窓口  ℡65-3008問

特定健診とは、約1時間の検査で、様々な病気（糖尿病、高血圧症、脂質異常症、慢性腎臓病など）
の兆候がわかり、早期発見や早期治療を可能にします。毎年必ず受けましょう！

　検査内容検査内容

日程・場所 月 日㊌ 田区民センター　 定員120名

受付時間 ①8時～8時30分　②8時30分～9時　③9時～9時30分　④9時30分～10時
婦人科検診（乳がん・子宮がん）は13時30分～14時

健診項目

特定健診 （20歳以上の国保・後期加入者、40歳以上の社保被扶養者※）

胃がん・大腸がん・肺がん検診 （40歳以上の方、ただし20歳以上の国保加入者も対象）

乳がん検診 （40歳以上の女性）

子宮がん検診（頸部） （20歳以上の女性）

前立腺がん検診 （50歳以上の男性）

肝炎ウイルス検査 （40歳以上で、これまでに受けたことがない方）

申込方法

電話、WEB、郵送で簡単お申し込み（要事前申込）

℡65-3008
※社保被扶養者の特定健診は別途健診センター（℡073-435-5206）へお申し込みください。

締　　 切 ４月30日㊌まで　※定員に達した時点で受付終了になりますので、お早めにお申し込みください。

※一定の条件を満たし、医師が必要と認めた場合にのみ眼底検査も実施

血液検査 血圧検査 尿検査

身体計測

問診・診察 心電図検査

　40歳以上の湯浅町国民健康保険加入の方へ　

集団健診 ▶無料◀ 健診会場で受診する方法です。がん検診も同日に受診できます。

WEB予約は24時間受付

令和７年度 特定健診のご案内

16令和７年４月

■受診までの流れ 1 下記から医療機関を選ぶ 2 医療機関へ連絡して予約
 3 受診【持参するもの】特定健診受診券（うすい緑色）、マイナ保険証又は資格確認書
■医療機関一覧表 ※その他有田郡市内で受診できる医療機関についてはお問い合わせください。

澳内科医院 ℡62-3649 はしもとクリニック ℡62-2226 ごとうクリニック ℡64-0101
小野田クリニック ℡65-1616 平山内科皮膚泌尿科 ℡63-1103 済生会有田病院 ℡63-5561
児島医院 ℡62-2066

■受診までの流れ

1 30歳以上の湯浅町国保または後期加入者で、保険料（税）の滞納がないか確認
2 役場１階（⑦⑧番窓口）へ行く ※ひだか病院ご希望の場合は、事前にひだか病院（℡0738-22-1111）へ電話予約
　【持参するもの】 ・国保加入者→ 40歳以上の方は特定健診受診券（うすい緑色）※３月下旬頃送付

30～39歳の方は受診券を発行しておりませんのでご持参いただくものは
ありません。

 ・後期加入者→健康診査受診券（ピンク色）※後期広域連合から５月末頃送付。４月中の申込みでは不要。
3 受診
■主な検査項目 ●人間ドック 特定健診、胃（バリウムorカメラ）、検便、胸部レントゲン、腹部エコー等
 ●脳ドック 特定健診、脳MRI 等
 ●1日ドック 人間ドック＋脳ドックの内容
■検査医療機関自己負担額一覧表 （検査項目を追加した場合は別途自己負担が発生します）

検査医療機関 ドックの種類 胃検査 自己負担額
（病院の定める検査費用－保険からの助成金）

済 生 会 有 田 病 院※ 1 人 間 ド ッ ク バリウムまたは胃カメラ※1  15 , 110 円
はしもとクリニック 人 間 ド ッ ク バリウムまたは胃カメラ  6 , 000 円

健診センター・キタデ
（北出病院）

人 間 ド ッ ク バリウムまたは胃カメラ  14 , 350 円
脳 ド ッ ク  14 , 350 円
1 日 ド ッ ク バリウムまたは胃カメラ  17 , 800 円

和 歌 山 市 医 師 会
成 人 病 セ ン タ ー

人 間 ド ッ ク
バリウム  11 , 600 円
胃カメラ  (14 , 350 円 )※2

脳 ド ッ ク  29 , 200 円

1 日 ド ッ ク
バリウム  25 , 500 円
胃カメラ  (28 , 250 円 )※2

日 本 赤 十 字 社
和歌山医療センター

人 間 ド ッ ク
バリウム  12 , 150 円
胃カメラ  14 , 493 円※3

脳 ド ッ ク  32 , 500 円
亀 井 ク リ ニ ッ ク 脳 ド ッ ク  5 , 000 円
ひ だ か 病 院 脳 ド ッ ク  16 , 300 円

西 岡 病 院

人 間 ド ッ ク
バリウム  4 , 000 円
胃カメラ  7 , 300 円

脳 ド ッ ク  3 , 000 円

1 日 ド ッ ク
バリウム  12 , 500 円
胃カメラ  15 , 800 円

※１…済生会有田病院では、７・８・９月は実施されません。胃カメラは鎮静剤使用不可
※２…成人病センターでは、胃の検査は基本的にバリウムのみ。過去に異常が見つかった方などは相談により胃カメラ可能（74歳以下の

方のみ）　胃カメラでの鎮静剤使用は3,300円追加
※３…日赤医療センターでは、胸部X線から低線量肺がんCTに変更する場合5,500円追加
　　　口からの胃カメラで鎮静剤使用の場合3,300円追加　鼻からの胃カメラをご希望の場合1,100円追加

個別健診 ▶無料◀  かかりつけや、自宅近くの医療機関などで受診する方法です。

人間・脳ドック（自己負担あり） 特定健診を含むドックをお得に受診する方法です。

医療機関の混雑状況により、日程・時間のご希望に添えない場合がございますので早めにお申し込みください

17 令和７年４月


