
認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
脳
の
病
気
に
よ
る
も

の
で
、
85
歳
以
上
で
は
4
人
に
1
人
は
そ
の
症
状
が
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま
わ
り
の
人
と
の
関

係
が
損
な
わ
れ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
み
ら
れ
、
本
人
は
不

安
に
な
り
、
家
族
も
疲
れ
切
っ
て
共
倒
れ
し
て
し
ま
う
こ

と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
周
囲
の
理
解
と
気
遣
い
が
あ
れ
ば
穏
や
か
に

暮
ら
し
て
い
く
こ
と
は
可
能
で
す
。

○
ま
ず
は
見
守
る

近
づ
き
す
ぎ
た
り
、
ジ
ロ
ジ
ロ
見
た
り
せ
ず
、
一
定
の
距

離
を
保
ち
、
さ
り
げ
な
く
様
子
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

○
相
手
に
目
線
を
合
わ
せ
て
や
さ
し
い
口
調
で

体
を
低
く
し
て
目
線
を
同
じ
高
さ
に
し
て
対
応
し
ま

し
ょ
う
。

○
余
裕
を
も
っ
て
対
応
す
る

自
然
な
笑
顔
で
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

○
お
だ
や
か
に
、
は
っ
き
り
と
し
た
話
し
方
で

高
齢
者
は
耳
が
聞
こ
え
に
く
い
人
が
多
い
で
す
。
ゆ
っ

く
り
、
は
っ
き
り
と
話
す
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
声
を
か
け
る
と
き
は
1
人
で

複
数
で
取
り
囲
む
と
恐
怖
心
を
あ
お
り
や
す
い
の
で
、

で
き
る
だ
け
1
人
で
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

○
後
ろ
か
ら
声
を
か
け
な
い

唐
突
な
声
か
け
は
禁
物
。
相
手
の
視
野
に
入
っ
た
と
こ

ろ
で
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

○
相
手
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
て
ゆ
っ
く
り
対
応

急
か
さ
れ
た
り
、
同
時
に
複
数
の
問
い
に
答
え
る
こ
と

が
苦
手
で
す
。
高
齢
者
の
反
応
を
伺
い
な
が
ら
対
応
し

ま
し
ょ
う
。

＊
さ
あ
、
あ
な
た
も
認
知
症
の
こ
と
を
学
ん
で
『
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
』
に
な
り
ま
せ
ん
か
？
『
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
』
に
つ
い
て
は
、
広
報
ゆ
あ
さ
2
月
号
で
ご
紹
介

し
ま
す
!!

認
知
症
を
学
び
地
域
で
支
え
よ
う
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「ぴあサロン」～家族のつどい～
1月20日（水）１３：３０～１５：３０　ふれあいプラザ

認知症の方を介護している家族のつどいです。「認知症の方の介護」という共通の内容で、心に溜め
込んだ想いを話してみませんか。介護の工夫や情報も集まります。
会場内の話は外にもらさない事を条件に、色々な事を語り合いましょう。

詳しくは
湯浅町地域包括支援センター（健康福祉課内）　☎６４－１１２０

具
体
的
な
対
応
の
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

認
知
症
の
人
へ
の
対
応　

基
本
姿
勢

基本姿勢や具体的な対応
は、認知症の人だけでな
く、高齢者とかかわると
きには気をつけておきた
いポイントです！

１
．
驚
か
せ
な
い

２
．
急
が
せ
な
い

３
．
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い
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