
母子手帳アプリはぐ♡Hugを導入しました！
問  こども家庭センターはぐ♡Hug ℡65-3008

お手持ちのスマートフォンにて、
母子手帳アプリ「はぐ♡Hug」をご利用いただけます。

お腹の赤ちゃんやお子さんの成長、予防接種の記録のほか、子育て情報などを
配信する予定です。二次元コードまたは、アプリストアから「母子モ」と検索し
てアプリをインストールし、お住まいの地域の郵便番号を入力してご登録くださ
い。

胃内視鏡検診の受診はお早めに

　対 象 者　　湯浅町民で令和７年度中に 50歳か
ら 68歳の偶数年齢の誕生日を迎え
る方

※70歳以上の方は健康推進課にお問い合わせください。

対象年齢（生年月日）

50歳 昭和 50年４月１日～昭和 51年３月 31日

52歳 昭和 48年４月１日～昭和 49年３月 31日

54歳 昭和 46年４月１日～昭和 47年３月 31日

56歳 昭和 44年４月１日～昭和 45年３月 31日

58歳 昭和 42年４月１日～昭和 43年３月 31日

60歳 昭和 40年４月１日～昭和 41年３月 31日

62歳 昭和 38年４月１日～昭和 39年３月 31日

64歳 昭和 36年４月１日～昭和 37年３月 31日

66歳 昭和 34年４月１日～昭和 35年３月 31日

68歳 昭和 32年４月１日～昭和 33年３月 31日

　検査内容　　食道・胃・十二指腸を内視鏡で検査
し、病変の有無を確認します。

　受検間隔　　２年に１回受診可能（２年連続での内視
鏡検診は不可。翌年バリウム検診は可能）

　自己負担額　　3,000 円
　持 ち 物　 ①クーポン券（黄色）
 ②マイナ保険証または資格確認書
 ③お薬手帳　④これまでの血液データ

（③④はお持ちの場合）
※クーポン券を紛失した場合は再発
行できますので、ご連絡ください。

　受診期間　　令和８年２月２８日㊏まで
　申込方法　　直接医療機関へ申込み

　検診実施医療機関　

地域 医療機関名

湯浅町

児島医院

済生会有田病院

はしもとクリニック

広川町 横矢クリニック

有田川町

あや内科消化器クリニック

有田南病院

かなやクリニック

西岡病院

問  健康推進課 保健子ども係 ⑧⑨番窓口  65-3008
５月にお送りしているクーポン券で胃内視鏡検診を受診できます。
令和７年度中に胃内視鏡検診を受診予定の方は令和８年２月末までにお願いします。

10令和７年11月

はぐ♡Hug ～子育て世代のための子育て講座・
交流会を開催します～

問  こども家庭センターはぐ♡Hug ℡65-3008
子育て世代の親同士の交流と専門家による子育て講座を受講し、子育てについて楽しく学びなが
ら育児の不安やストレスを解消しましょう！

日　時 場　所 内　容（変更することがあります） 講　師

12 月 18日㊍
10時～ 11時 30分

保健
センター

子どものイヤイヤへの接し方を学ぼう 日
くさかべ

下部　典
のりこ

子氏
（臨床心理士・公認心理師）

令和８年１月 22日㊍
10時～ 11時 30分 子どもにどう伝える？性教育 宮

みやざき

崎　翠
みどり

氏（助産師）

令和８年２月 19日㊍
10時～ 11時 30分 子どもの発達を伸ばす遊び方 日

くさかべ

下部　典
のりこ

子氏
（臨床心理士・公認心理師）

　対　　象　　在宅子育て中の親、就園・就学している子を持つ親

　利 用 料　　無料

　申込方法　　電話または電子申請

　申込期限　　12月５日㊎

日程・場所 11月30日㊐　有田衛生施設事務組合
受 付 時 間 ① 8時～ 8時 30分　② 8時 30分～ 9時　③９時～９時 30分　④９時 30分～ 10時

健 診 項 目

特定健診 （20歳以上の国保・後期加入者、40歳以上の社保被扶養者※）

胃がん・大腸がん・肺がん検診 （40歳以上の方、ただし 20歳以上の国保加入者も対象）

乳がん検診 （40歳以上の女性）

子宮（頸）がん検診 （20歳以上の女性）

前立腺がん検診 （50歳以上の男性）

受 診 者
特 典 大判ウエットティッシュ をプレゼント！

申 込 方 法
電子申請、電話、郵送、窓口にて
健康推進課へお申し込みください。（要事前申込み）
※社保被扶養者の特定健診は健診センター（℡ 073-435-5206）へお申し込みください。

締 切 11月 10日㊊までにお申し込みください　
※定員に達した時点で受付終了になりますので、お早めにお申し込みください。

湯浅町国保加入の方で、令和７年度中に特定健診を受診された方には、抽選で景品が当たります！

集団健診のご案内 問  健康推進課 保健子ども係

⑧⑨番窓口  ℡65-3008

電子申請用フォーム▶

11 令和７年11月


